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stan na dzień 01.04.2022r 

Procedura zachowania bezpieczeństwa zdrowotnego Szkoły Podstawowej nr 15  

im. Konstantego Wolnego w Chorzowie obowiązująca od 1 kwietnia 2022 r., opracowana 

na podstawie wytycznych MEIN, MZ i GIS dla szkół podstawowych. 

 

* Procedura zawiera Wytyczne zachowania bezpieczeństwa zdrowotnego Głównego Inspektora Sanitarnego z dnia 31 marca 2022 r. 

dla przedszkoli, oddziałów przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad 
dziećmi w wieku do lat 3, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej 
(Dz.U. z 2021 r. poz. 195) 
 

Do przestrzegania procedury zachowania bezpieczeństwa zdrowotnego są zobowiązani 

wszyscy pracownicy szkoły, uczniowie, rodzice / opiekunowie uczniów oraz tzw. osoby trzecie 

przebywające okresowo na terenie szkoły. 

 

Wszystkie tzw. osoby trzecie mogą przebywać na terenie szkoły tylko w sposób 

ograniczony, za zgodą dyrektora szkoły, w konkretnym i zdefiniowanym celu. 

 

Dyrektor szkoły w porozumieniu z rodzicami / opiekunami dzieci z chorobami 

przewlekłymi i za ich zgodą może wprowadzić dodatkowe środki ostrożności dotyczące 

funkcjonowania tych dzieci w szkole. 

 

Obowiązujące zasady: 

1. Każda osoba wchodząca na teren szkoły jest zobowiązana do zachowania higieny rąk tzn. 

powinna zdezynfekować ręce po wejściu do szkoły (przy portierni) lub umyć ręce wodą  

z mydłem. 

2. Rodzice mogą wchodzić z dziećmi do przestrzeni wspólnej szkoły – przy portierni,  

z zachowaniem zasady - 1 opiekun z dzieckiem/dziećmi. Zaleca się zachowanie dystansu od 

kolejnego rodzica z dzieckiem/dziećmi. 

3. W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego rodzic/opiekun za zgodą 

dyrektora placówki może przebywać na terenie szkoły z zachowaniem środków ostrożności 

(min. dezynfekcja rąk lub umycie rąk wodą z mydłem, tylko osoba zdrowa). 

4. Do szkoły może uczęszczać uczeń bez objawów infekcji lub choroby zakaźnej. 

5. Uczniowie mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani przez opiekunów bez objawów 
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infekcji lub choroby zakaźnej. 

6. W szkole obowiązują i upowszechnia się ogólne zasady higieny w tym m.in. regularne mycie 

rąk wodą z mydłem - szczególnie dla dzieci po przyjściu do szkoły, przed jedzeniem  

i po powrocie ze świeżego powietrza oraz po skorzystaniu z toalety, ochrona podczas kichania  

i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust, nie dzielenie się zaczętym jedzeniem 

(zasada: nie dawaj gryza koledze, nie dawaj łyka koledze, nie liż zabawki). 

7. W szkole obowiązują i upowszechnia się zdrowe odżywianie i pamiętanie o nawodnianiu 

organizmu (stosowaniu zróżnicowanej diety, unikaniu wysoko przetworzonej żywności, 

jedzeniu warzyw). 

8. W szkole promuje się korzystanie przez dzieci z pobytu na świeżym powietrzu, na terenie szkoły 

( w trakcie lekcji oraz przerw) oraz możliwość korzystania z pobliskich terenów rekreacyjnych. 

9. Sale lekcyjne, części wspólne (w tym korytarze) są regularnie wietrzone, co najmniej raz 

na godzinę, w czasie gdy dzieci nie przebywają w sali oraz w razie możliwości również w czasie 

zajęć. 

10. Szkoła w miarę możliwości organizacyjnych zapewnia taką organizację pracy i jej koordynację, 

która uniemożliwi nadmierne grupowanie się osób (dzieci). 

11. Uczniowie nie powinni zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. Ograniczenie 

to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczególności  

z niepełnosprawnościami. Rodzice / opiekunowie dzieci, które przyniosą do szkoły przedmiot, 

powinni zadbać o jego regularne czyszczenie / pranie / ewentualnie dezynfekcję. W przypadku 

niezachowania bezpieczeństwa zdrowotnego dziecko może otrzymać zakaz przynoszenia 

przedmiotu do szkoły. 

12. Szkoła zapewnia sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka poprzez 

sekretariat szkoły oraz e-dziennik. 

13. Szkoła posiada termometr bezdotykowy do bezdotykowego pomiaru temperatury.  

14. Szkoła posiada w swojej dokumentacji zgodę rodziców/opiekunów na pomiar temperatury ciała 

dziecka jeśli zaistnieje taka konieczność, w przypadku wystąpienia niepokojących objawów 

chorobowych. 

15. Personel kuchenny, pracownicy administracji oraz obsługi sprzątającej ograniczają do minimum 

kontakty z dziećmi oraz nauczycielami.  

16. Sprzęt na placu zabaw lub boisku, należącym do szkoły, jest regularnie czyszczony z użyciem 

detergentu. 
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17. W szkole obowiązuje regularne czyszczenie, z użyciem wody i detergentów lub środków 

dezynfekujących, infrastruktury szkoły, sprzętu, przyborów sportowych i materiałów 

wykorzystywanych podczas zajęć. 

18. W szkole prowadzony jest monitoring codziennych prac porządkowych (kontrola dyrektora 

szkoły), ze szczególnym uwzględnieniem utrzymywania w czystości sal zajęć, pomieszczeń 

sanitarnohigienicznych, ciągów komunikacyjnych,  mycie powierzchni dotykowych (poręczy, 

klamek i powierzchni płaskich, w tym blatów, klawiatur, włączników). 

19. Przeprowadzając dezynfekcję ściśle przestrzega się zaleceń producenta znajdujących się na 

opakowaniu środka do dezynfekcji. Ważne jest ścisłe przestrzeganie czasu niezbędnego do 

wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń, przedmiotów, tak aby dzieci nie były narażone na 

wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji. 

20. Szkoła dysponuje indywidualnymi środkami ochrony osobistej do ewentualnego użycia przez 

pracowników w razie potrzeby (np. do przeprowadzania zabiegów higienicznych  

u dziecka).  

21. Szkoła zapewnia się bieżącą dezynfekcję toalet, regularne odbieranie odpadów  

i czyszczenie pojemników na odpady. 

22. Przy organizacji żywienia (stołówka, kuchnia) szkoła zapewnia warunki higieniczne wymagane 

przepisami prawa. 

23. Korzystanie z obiadów jest bezpieczne i odbywa się w miejscu do tego przeznaczonym. 

Obowiązuje zmianowe wydawanie posiłków, czyszczenie blatów stołów i poręczy krzeseł po 

każdej grupie. Wielorazowe naczynia i sztućce myte są w zmywarce z dodatkiem detergentu,  

w temperaturze minimum 60°C lub się je wyparza. 

 

Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u personelu lub dziecka: 

1. Do pracy w szkole powinny przychodzić jedynie osoby, bez objawów chorobowych 

sugerujących infekcję dróg oddechowych lub chorobę zakaźną.  

2. Do szkoły powinny przychodzić dzieci bez objawów choroby infekcyjnej lub sugerujących 

chorobę zakaźną. Dotyczy to także ich opiekunów. 

3. W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy objawów choroby 

zakaźnej dyrektor szkoły odsuwa go od wykonywanych czynności, jeśli jest taka konieczność 

wzywa pomoc medyczną. 
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4. Jeśli pracownik szkoły zaobserwuje u dziecka objawy mogące wskazywać na infekcję choroby 

zakaźnej odizolowuje je w odrębnym pomieszczeniu – izolatorium, z zapewnieniem minimum 

2 m odległości  od innych osób i niezwłocznie  powiadamia  rodziców/opiekunów  w celu 

pilnego odebrania dziecka ze szkoły. 

5. W szkole jest wyznaczone pomieszczenie – izolatorium, w którym będzie można odizolować 

osobę w przypadku zdiagnozowania objawów chorobowych. Izolatorium jest wyposażone  

w środki ochrony indywidualnej, środki myjące lub preparat dezynfekujący. 

6. W szkole ustala się miejsce w którym przebywała osoba z niepokojącymi objawami 

sugerującymi infekcję lub chorobę zakaźną oraz przeprowadza się dodatkowe sprzątanie tego 

miejsca a także umycie / zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamek, poręczy, 

uchwytów itp.) 


