Procedury organizacji pracy w Liceum Ogolnoksztalcgcym
z Oddzialami Dwuje¢zycznymi im. Tadeusza KoSciuszki
w Gostyninie od 1 wrzes$nia 2020 roku.

Na podstawie wytycznych Ministerstwa Edukacji Narodowej, Ministerstwa Zdrowia
i Gléwnego Inspektora Sanitarnego ustala si¢ nastepujace wytyczne do organizacji pracy Liceum
Ogolnoksztalcacego z Oddzialami Dwujezycznymi im. Tadeusza KoSciuszki w Gostyninie od 1
wrzes$nia 2020 roku do odwolania.
Obowigzujacy wariant pracy szkoly, to Wariant A — tradycyjna forma ksztalcenia.
W szkole funkcjonuje tradycyjne ksztatcenie. Obowigzujg wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkot. W przypadku
wystgpienia zagrozenia epidemiologicznego dyrektor szkoly, po uzyskaniu pozytywnej opinii Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego i za zgodg organu prowadzgcego, bedzie mégt czesciowo lub w
calosci zawiesi¢ stacjonarng pracg szkoty. Wowczas dopuszczalne bedg dwa warianty ksztatcenia: \Wariant
B (mieszany — stacjonarny+zdalny) i Wariant C (zdalny).

Zasady ogolne dla wszystkich

1. Do szkoly moze przyjs¢ uczen bez objawow infekcji oraz gdy domownicy nie przebywajg na
kwarantannie / w izolacji w warunkach domowych / w izolacji. O ztym samopoczuciu kazda
osoba przebywajgca w szkole niezwlocznie zawiadamia: uczen — nauczyciela,
nauczyciel/pracownik — dyrektora lub wicedyrektora szkoty.

2. Rodzice, ktorzy zaobserwuja u swojego dziecka nastgpujace objawy: kaszel, gorgczka 38 stopni i
powyzej, bole miesni 1 ogdlne zmeczenie, wysypka, nagta utrata wechu lub smaku, pozostawiajg
dziecko w domu, obserwuja i korzystaja z teleporady u lekarza. Na czas obowigzywania
niniejszych procedur zawiesza si¢ dopuszczalng liczbe godzin usprawiedliwien od rodzicéw bez
zaswiadczenia lekarskiego, tj. 50 godzin.

3. W drodze do i ze szkoly uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa dotyczacych
zachowania w przestrzeni publicznej.

4. Wszyscy wchodzacy do budynku musza przy wejsciu zdezynfekowaé rece. Przed kazdym
wejsciem umieszczona jest informacja ,,PROSIMY O ZDEZYNFEKOWANIE RAK PRZED
WEJSCIEM DO BUDYNKU”.

5. Ogranicza si¢ przebywanie w szkole 0s6b z zewnatrz do niezbednego minimum (w uzasadnionych
przypadkach osoby takie obowigzuje stosowanie $rodkoéw ochronnych: ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak). Osoby takie muszg by¢ zdrowe.

6. Kazdy nauczyciel i wychowawca zobowigzany jest do skutecznej i szybkiej komunikacji z
rodzicami/opiekunami swoich uczniéw i wychowankdéw, tj. np. posiadania bezposredniego
dostepu do numeru telefonu rodzicéw ucznidow oraz bezposredniego telefonu do dyrektora,
wicedyrektora i sekretariatu szkoty. Wychowawca na poczatku roku szkolnego zaktualizuje dane
kontaktowe rodzicéw uczniéw.

7. W szkole w gabinecie pielegniarki i w sekretariacie szkoty dostepny jest termometr bezdotykowy.

8. W przypadku zaobserwowania u ucznia szkoty objawdéw mogacych wskazywac na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlno$ci goraczke i kaszel, nalezy odizolowaé go w odrgbnym
pomieszczeniu - sala nr 21 oznaczona ,,JZOLATORIUM?”, zapewniajac min. 2 m odlegtosci od
innych osdb, i niezwlocznie powiadomié¢ rodzicéw/opiekundéw o koniecznosci odebrania ucznia ze
szkoty wlasnym §rodkiem transportu. Opieke nad takim uczniem do czasu przyjazdu rodzicow
sprawuje pielegniarka szkolna, a jesli jest nieobecna, to w kolejnoéci: pedagog szkolny, nauczyciel
bibliotekarz lub inny nauczyciel wyznaczony przez dyrektora lub wicedyrektora. Osoba taka musi
zachowa¢ odlegto$¢ co najmniej 2 metry od izolowanego ucznia oraz zabezpieczy¢ si¢ Srodkami
ochrony osobistej, w ktore wyposazona jest izolatka.

9. Zajecia w szkole rozpoczynajg rano si¢ wg planu.

Uczniowie klas | i klasa 11B4 wchodza do budynku przez szatnie.

Uczniowie klas Il - wejsciem gtownym od ul. 3 Maja.

Uczniowie klas 111 — wejscie koto sali gimnastycznej od strony boiska.

W czasie trwania zaje¢ w szkole czynne sa tylko wyjscia na teren przy szatni i od strony boiska.
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We wrzesniu lekkie kurtki i torby z butami uczniowie zabierajg ze soba do przydzielonych klasom
pracowni. Uczniowie przed wejsciem do szkoly zakladaja maseczki i zdejmuja je po zajeciu
miejsc w swojej Klasie, ale jesli chca, moga pozosta¢ w maseczkach lub przylbicach na czas
trwania zajec, szczegolnie jesli siedza po dwie osoby w tawce.

Maseczki obowiazuja we wszystkich obszarach wspolnych, tj. w szatni, w korytarzach, w
bibliotece szkolnej, w sekretariacie szkoty i w miejscach, gdzie gromadzi si¢ wigcej 0sob na
mniejszej przestrzeni, np. w tazienkach.

W czasie przerw uczniowie unikajg grupowania si¢ i pozostaja w obrebie Swojej pracowni za
wyjatkiem wyjsécia do toalety. W miar¢ mozliwosci wszyscy zachowuja dystans i chronig siebie i
innych zaktadajac maseczki.

W czasie dobrej pogody uczniowie spedzaja przerwy na terenie zielonym na zewnatrz. Tam tez
ustalany jest dodatkowy dyzur nauczyciela.

Zajecia calych klas odbywaja si¢ w przydzielonych klasom pracowniach wg nastepujacych
przydziatow:

1A 41 2A3 37 2A4 20 3A 27

1B 24 2B3 19 2B4 1 3B 40

1C 42 2C3 25 2C4 44 3C 43

1D 39 2D3 26 2D4 38 3D 36
14. Na zajgcia grupowe poszczegolni uczniowie udajg sie do sal wg planu lekcji.
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Na terenie szkoly obowigzujg zasady higieny, tj. czgste mycie rak (m.in. niezwlocznie po
przyjéciu do szkoty), ochrona podczas kichania i kaszlu, unikanie dotykania oczu, ust i
nosa.

Na terenie szkoty oraz w klasach umieszczone sg ptyny do dezynfekcji rak — nalezy ich
uzywaé przed wejSciem do pracowni, biblioteki, sekretariatu, gabinetu pedagoga, sali
gimnastycznej, pokoju nauczycielskiego i w razie potrzeby.

Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub
dezynfekowaé, nalezy usunaé¢ Iub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do ¢wiczen,
doswiadczen itp. wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub dezynfekowaé —
potrzebe taka nauczyciel danej pracowni zglasza pracownikowi obstugi szkoty.

Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢
na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie moga wymieniaé si¢
przyborami szkolnymi mi¢dzy soba.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podltoga sg umyte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢. Nauczycicle zglaszajg potrzebe czestszego
dezynfekowania (np. uzytych w czasie zaj¢¢ sprzetow) personelowi obstugi.

Za wietrzenie sali odpowiedzialny jest nauczyciel prowadzacy w niej zajecia. Wietrzenie
takie moze odbywac sie¢ w czasie lekcji. Obowigzkowo nauczyciel wypuszcza uczniow na
przerwe i otwiera okna w sali po zakonczeniu w niej zajec.

Po kazdych zajg¢cia nauczyciel zobowigzany jest wylogowacd si¢ na komputerze przed
opuszczeniem pracowni.

Za wietrzenie korytarzy przynajmniej raz na godzing odpowiedzialny jest personel
obstugowy szkoty.

Podczas zaje¢ wychowania fizycznego zaleca si¢ w czasie dobrej pogody korzystanie przez
ucznidow z boiska szkolnego i terenéw zielonych przy szkole oraz zachowanie dystansu.
Nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Powierzchnie dotykowe w szatni przy sali gimnastycznej dezynfekowane sg kazdorazowo po
przebieraniu si¢ w niej ucznidow. Tworzy si¢ tymczasowg dodatkowg szatni¢ dla uczniow
przed zajeciami wychowania fizycznego przy wyjsciu od strony policji.
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Zaleca si¢ ograniczenie rozdawania kserowanych materiatéw i korzystanie z wilasnych
materialow uczniow (podreczniki, ¢wiczenia, materialy multimedialne). Nalezy zachowaé
szczegblng ostroznos¢ przy obchodzeniu si¢ materiatami papierowymi.

Po wejsciu do biblioteki szkolnej nalezy pamigta¢ o tworzeniu kolejki z zachowaniem
dystansu co najmniej 1,5 metra. Szczegolowe zasady korzystania z biblioteki, w tym
zbiorowe wypozyczanie lektur oraz zachowanie kwarantanny (2 dni) dla ksigzek i
materiatow ustali i upowszechni nauczyciel-bibliotekarz.

Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami
oraz nauczycielami poprzez zachowanie dystansu co najmniej 1,5 m.

Gabinet pielggniarki szkolnej jest czynny w godzinach wywieszonych na drzwiach gabinetu.
Uczniowie moga zglasza¢ si¢ do tego gabinetu we wszystkich sprawach dotyczacych ich
zdrowia i samopoczucia. Pielggniarka szkolna informuje dyrektora lub wicedyrektora o
zauwazonych niepokojacych objawach mogacych oznaczaé zarazenie wirusem COVID-19.
Uczniowie przynosza do szkoty wlasne picie i jedzenie i spozywajg je z zachowaniem
higieny. W czasie trwania planowych zaje¢ uczniowie nie opuszczaja terenu szkoty (by np.
uda¢ si¢ do sklepu).

Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawoéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie / w izolacji w warunkach domowych / w izolacji.

Nauczyciele i pracownicy (w szczegolnosci osoby po 60 roku zycia) powinni zapewnié sobie
1 uczniom bezpieczenstwo 1 higien¢ pracy poprzez czesta dezynfekcje rak, stosowanie
srodkdéw ochrony osobistej oraz (w miar¢ mozliwo$ci) niezmniejszanie odleglosci, jesli nie
jest to konieczne. Kazdy pracownik zapewnia sobie $rodki ochrony osobistej (maseczki
wielorazowe, przyltbice i rekawiczki) w miarg swoich potrzeb. Jednorazowe maseczki moga
by¢ udostepniane w sekretariacie szkoty (jesli zostang przystane do szkot zgodnie z
zamowieniem w Ministerstwie Zdrowia) w przypadku zapomnienia wiasnych maseczek Iub
przytbic.

W przypadku zaobserwowania objawow chorobowych odizolowuje si¢ osobe z takimi
objawami w IZOLATORIUM znajdujacym si¢ w sali 21, wyposazonej w $rodki ochrony i
ptyn dezynfekujacy.

W przypadku wystgpienia niepokojacych objawdéw choroby zakaznej pracownicy szkoty
powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac¢ si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, aby uzyska¢ teleporade medyczng, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem. W
razie konieczno$ci pozostania w domu dopuszcza si¢ prace zdalng pracownika
przebywajacego na kwarantannie lub odizolowanego.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objaw6w infekcji drog oddechowych powinien on skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng). O fakcie tym powinien
poinformowa¢ dyrektora lub wicedyrektora szkoty.

Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywal pracownik z infekcja drog oddechowych,
bezzwlocznie nalezy poddaé¢ gruntownemu sprzataniu, zdezynfekowaé powierzchnie
dotykowe (klamki, por¢cze, uchwyty itp.) oraz zastosowac si¢ do indywidualnych zalecen
wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Dziatania takie niezwlocznie
podejmuje personel obstugowy szkoty pod nadzorem kierownika gospodarczego.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoly, nalezy stosowaé
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego. Niezwlocznie po
zaistnieniu takiego zdarzenia $wiadkowie, dyrektor lub wicedyrektor oraz kierownik
gospodarczy ustalajg liste 0s6b przebywajacych w tym samym czasie w czgSci/czgSciach
szkoty, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie. Liste takg sporzadza kierownik
gospodarczy lub wyznaczony przez niego pracownik administracji szkoty. Stosuje si¢ dla



takich osob zalecenia wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego odnoszace si¢ do 0sob,
ktore miaty kontakt z zakazonym.

37. Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do wlasciwej powiatowe] stacji
sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyskac¢ porade.

38. Zasady postgpowania w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem obrazuje diagram,
ktéry stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszych procedur.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1. Przy wejsciu gtéwnym do szkoly — od strony szatni umieszczone sa numery telefonéw do
wlasciwej miejscowo powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddzialu zakaznego szpitala
i shuzb medycznych.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna — telefon: 24 235-22-04; telefon alarmowy 660
425 654

Oddziat zakazny szpitala — Ptock, Medyczna 19, sekretariat oddziatu, telefon 24 364 64 04

Stuzby medyczne — 999 lub 112

2. Wszystkich obowigzuje regularne mycie rak wodg z mydlem, szczegdlnie po przyjsciu do
szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

3. Szkofa jest sprzatana i dezynfekowana codziennie przez personel obstugi. Oznacza to mycie i
dezynfekowanie wszystkich powierzchni dotykowych.

4. Przed rozpoczeciem zaje¢ kierownik gospodarczy bedzie monitorowal codzienne prace
porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czysto$ci sal zajec,
pomieszczen sanitarno-higienicznych, ciagéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni plaskich, w tym blatow w salach i w
pomieszczeniach ~ spozywania  positkow,  klawiatur,  wigcznikow. O  wszelkich
nieprawidtowos$ciach w tym obszarze poinformuje dyrektora lub wicedyrektora szkoty.

5. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy Sci§le przestrzegaé zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest S$cisle przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow. Zaleca si¢
szczegolng  doktadno$¢ poprzez staranne przecieranie  powierzchni  $rodkiem
dezynfekujacym.

6. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszone sg plakaty z zasadami prawidtowego
mycia rgk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk — instrukcje dezynfekcji.

7. Nalezy na biezgco dba¢ o czystos¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich dezynfekcje
lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

8. Jednorazowe maseczki lub rekawiczki nalezy wyrzuca¢ do specjalnie oznaczonych pojemnikéw
znajdujacych si¢ na terenie szkoty oznaczonych ,,ZUZYTE MASECZKI I REKAWICZKI”.

9. Wszystkie zdarzenia dotyczace osob z podejrzeniem o zarazenia lub innymi objawami
chorobowymi objete sg tajemnicg shuzbowa i ochrong danych osobowych.

Z powyzszymi procedurami zostaja zapoznani pracownicy szkoty, uczniowie, rodzice.
W sprawach nieuregulowanych w powyzszych procedurach obowiqzujg zasady postgpowania w razie stanu
zagrozenia epidemicznego i stanu epidemii wyrazone w przepisach prawa ogolnego. Procedury bedq na

biezgco aktualizowane.

Gostynin, 28 sierpnia 2020 r.



