Regulamin organizowania wycieczek szkolnych
w Szkole Podstawowej nr 350 im Armii Krajowej

w Warszawie

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oswiatowe (Dz. U. 2017 poz.59)

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty(Dz. U. nr 95 poz. 425 z pézn. zm.)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunkéw
i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa i
turystyki (Dz. U. poz. 1055)

Ustawa z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (Dz. U. 2010 nr 127 poz. 857)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych
statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkot (Dz. U. 2001 nr 61 poz. 624)

Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ustugach turystycznych (Dz. U z 2016 r. poz.187)

Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 20 lipca 2017 r.
w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy o ustugach turystycznych (Dz. U. 2017
poz. 1553)

Ustawa z dnia 24 listopada 2017 r. o imprezach turystycznych i powigzanych ustugach
turystycznych ( Dz. U. 2017 poz. 2361)

Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 roku — Prawo o ruchu drogowym (Dz. U. z 2005 r. Nr 108
poz. 908 z pdzn. zm.).

Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 8 czerwca 2017 r.
w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy — Prawo o ruchu drogowym (Dz. U. 2017
poz. 1260)

Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie osob przebywajgcych na obszarach
wodnych (Dz. U. 2011 nr 208 poz. 1240)

Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie i ratownictwie w goérach i na
zorganizowanych terenach narciarskich (Dz. U. 2011 nr 208 poz. 1241)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 listopada 2001 r. w sprawie
warunkow i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki
krajoznawstwa i turystyki (Dz. U. 2001 Nr 135 poz. 1516 z pézn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkofach i placowkach (Dz. U.
2003 nr 6 poz. 69 z p6zn. zm.)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 pazdziernika 2018 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie bezpieczehstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkofach i placowkach (Dz. U. 2018 poz. 2140)

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 10 pazdziernika
2014 r. w sprawie wzoru formularza listy podrézujgcych dla wycieczek w Unii
Europejskiej (Dz. U. poz. 1476)






§ 1. Cele dziatalnosci turystycznej
1. Wycieczki i inne formy turystyki sg integralng formg dziatalnosci edukacyjno -
wychowawczej Szkoty. Przy organizowaniu i przeprowadzaniu wycieczek wspétdziatajg
nauczyciele, rodzice, uczniowie.
2. Dziatalnosc¢ szkoty w zakresie krajoznawstwa i turystyki ma na celu:

a) poznawanie kraju, jego srodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkow kultury i historii,

b) poszerzanie wiedzy z réznych dziedzin Zzycia spotecznego, gospodarczego
i kulturowego,

c) poznawanie kultury, tradycji i jezyka innych panstw,
d) wspomaganie rodziny w procesie nauczania i wychowania,

e) upowszechnianie wsréd ucznidw zasad ochrony srodowiska naturalnego oraz
umiejetnosci korzystania z zasobdéw przyrody,

f) podnoszenie kondycji zdrowotnej oraz sprawnosci fizycznej,
g) upowszechnianie form aktywnego wypoczynku i zdrowego stylu zycia,
h) poprawe stanu zdrowia uczniéw pochodzacych z terendéw zagrozonych ekologicznie,

i) przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym, w szczegoélnosci w ramach profilaktyki
uniwersalnej,

j) poznawanie zasad bezpiecznego zachowania sie w réznych sytuacjach i miejscach
takich jak:

I.  Srodki komunikacji publicznej

II.  obiekty muzealne

[ll.  obiekty przyrodnicze ( Parki Narodowe, lasy)

IV.  kagpieliska i akweny wodne

V. tereny gorskie.

3. Krajoznawstwo i turystyka w szkole moze by¢ organizowana w ramach zajec lekcyjnych i

pozalekcyjnych, ale w trakcie roku szkolnego, w szczegdlnosci w ramach odpowiednio
zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych lub opiekunczych, z wyjatkiem okresu ferii letnich i

zimowych oraz wiosennej i zimowej przerwy swigtecznej.

4. Organizowanie przez szkofe krajoznawstwa i turystyki odbywa sie w nastepujgcych
formach :

a) wycieczki przedmiotowe - inicjowane i organizowane przez nauczycieli
poszczegoélnych przedmiotéw, w celu uzupetnienia danego programu nauczania,
w ramach jednego lub kilku przedmiotow oraz zaje¢ lekcyjnych lub pozalekcyjnych,

b) wycieczki krajoznawczo - turystyczne o charakterze interdyscyplinarnym, w
ktérych udziat nie wymaga od uczniéw przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci
postugiwania sie specjalistycznym sprzetem, organizowanych w celu nabywania
wiedzy o otaczajgcym srodowisku i umiejetnosci zastosowania tej wiedzy w praktyce,



b)

10.

specjalistyczne wycieczki krajoznawczo-turystyczne, w ktérych udziat wymaga
od ucznibw przygotowania kondycyjnego, sprawnosciowego i umiejetnosci
postugiwania sie specjalistycznym sprzetem, a program wycieczki przewiduje
intensywng aktywnos¢ turystyczng, fizyczng lub dtugodystansowos$é na szlakach
turystycznych.

§ 2. Organizacja wycieczek

Organizacja i program wycieczek powinny by¢ dostosowane do wieku, zainteresowan i
potrzeb ucznidw, ich stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej i kondycji oraz umiejetnosci.

Wycieczka powinna by¢ nalezycie przygotowana pod wzgledem programowym
i organizacyjnym, a takze omoéwiona ze wszystkimi uczestnikami w zakresie celu
wycieczki, trasy, harmonogramu i regulaminu.

Zgode na zorganizowanie wycieczki wyraza dyrektor szkoty Ilub upowazniony
wicedyrektor poprzez podpisanie karty wycieczki.

Przeprowadzenie wycieczki bez zatwierdzenia stanowi naruszenie podstawowych
obowigzkow pracowniczych.

Dyrektor szkoty wyznacza kierownika i opiekundw wycieczki sposréd pracownikéw
pedagogicznych szkoty.

Kierownikiem wycieczki moze by¢ takze inna, wyznaczona przez dyrektora szkoty,
osoba petnoletnia, ktéra:

I.  ukonczyfa kurs kierownikow wycieczek szkolnych,
II.  jestinstruktorem harcerskim,

lll.  posiada uprawnienia przewodnika turystycznego, przodownika
instruktora turystyki kwalifikowanej lub pilota wycieczek,

IV.  posiada stopien trenera, instruktora w odpowiedniej dyscyplinie sportu.

Opiekunem wycieczki moze by¢ takze inna, wyznaczona przez dyrektora szkoty,
osoba petnoletnia.

W  przypadku specjalistycznej wycieczki  krajoznawczo-turystycznej  kierownik
i opiekunowie wycieczki sg obowigzani posiada¢ udokumentowane przygotowanie
zapewniajgce bezpieczng realizacje programu wycieczki.
Jako srodki transportu podczas wycieczek stuza:

a) wynajety autokar,

b) PKP,

c) srodki komunikacji miejskiej i miedzymiastowe;j.

Osobg odpowiedzialng za organizacje oraz za prawidlowy i bezpieczny przebieg
wycieczki jest kierownik wycieczki.

Kierownik wycieczki najpdzniej na siedem dni przed planowang wycieczkg informuje
dyrektora lub upowaznionego wicedyrektora o jej zatozeniach organizacyjnych.

Kierownik wycieczki najpozniej na 2 dni przed jej rozpoczeciem przedstawia dyrektorowi
lub upowaznionemu wicedyrektorowi kompletng dokumentacje wycieczki lub imprezy do
zatwierdzenia.
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Dokumentacja wycieczki zawiera:
a) karte wycieczki z jej harmonogramem,

b) liste ucznibw wraz z numerem kontaktowym do rodzica/rodzicow/prawnych
opiekunow,

c) pisemne zgody rodzicow/prawnych opiekundw na udziat dziecka w wycieczce,

d) os$wiadczenia rodzicéw w sprawie hospitalizacji, leczenia oraz odpowiedzialno$ci
za szkody materialne wyrzgdzone przez miodziez,

e) os$wiadczenia kierownika wycieczki i opiekunéw w sprawie odpowiedzialnosci za
zdrowie i zycie uczestnikbéw wycieczki,

f) regulamin uczestnika wycieczki.

Kierownik wycieczki zobowigzany jest do wypetnienia dokumentacji wycieczki tj. karty
wycieczki, w tym harmonogramu, listy uczestnikéw i realizacji podstawy programowej w
dzienniku elektronicznym Librus. Jezeli wycieczka trwa dtuzej niz jeden dzien, kierownik
wycieczki pobiera pozostate dokumenty wymienione w pkt. 11 u upowaznionego
wicedyrektora, a po wypetnieniu dostarcza je do zatwierdzenia.

Dokumentacja powinna byé sporzgdzona w dwdéch egzemplarzach, z ktérych jeden
pozostaje w szkole, drugi zabiera ze sobg kierownik wycieczki, a kopia po powrocie z
wycieczki — znajduje sie w dokumentacji wychowawcy klasy.

Na wypadek zmiany warunkéw pogodowych nalezy mie¢ przygotowany program
zastepczy wycieczki

Udziat ucznibw w wycieczkach wymaga pisemnej zgody rodzicow badz prawnych
opiekunoéw. Podpisane oswiadczenia przechowuje kierownik wycieczki, a nastepnie
wychowaweca klasy.

Jezeli uczestnicy wycieczki korzystajg z ustug biura podrozy, to umowe podpisuje
reprezentujacy klase rodzic - przewodniczacy rady oddziatowe;.

Rodzice najpdzniej dwa dni przed wycieczkg powinni by¢é powiadomieni o:
a) miejscu i godzinie zbiorki na wycieczke,
b) miejscu i przewidywanej godzinie powrotu z wycieczki,
c) doktadnym adresie pobytu wraz z numerem telefonu,
d) przewidywanej trasie wycieczki.

Rodzice zobowigzani sg poinformowac kierownika wycieczki o stanie zdrowia dziecka,
prowadzonym leczeniu, ewentualnych alergiach i innych przeciwwskazaniach.

Rodzice uczestnikdw wycieczek organizowanych w kraju majg mozliwo$¢ wykupienia
ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow. W przypadku wycieczek
zagranicznych rodzice ucznidw sg zobowigzani do wykupienia ubezpieczenia od
nastepstw nieszczesliwych wypadkow i kosztéw leczenia.

W wycieczkach szkolnych nie mogg bra¢ udziatu uczniowie, ktorzy zostali zawieszeni w
prawach ucznia lub zostali ukarani inng karg porzgdkows.



21. Rozliczenia kosztoéw wycieczki dokonuje kierownik wycieczki. Z rozliczeniem zapoznaje
uczniow oraz ich rodzicow. Rozliczenie przechowuje wraz z dokumentacjg wycieczki do
konca roku szkolnego.

§ 3. Wycieczki zagraniczne

1. Woycieczki zagraniczne sg organizowane na takich samych zasadach jak wycieczki
krajowe.

2. Zgode na zorganizowanie wycieczek zagranicznych wyraza dyrektor szkoty po
zawiadomieniu organu prowadzgcego i organu sprawujgcego nadzor pedagogiczny.

3. Zawiadomienie, o ktérym mowa w ust. 2., zawiera w szczegolnosci:
a) nazwe kraju i trase wycieczki/imprezy,
b) termin i czas pobytu za granicg ,
c) okreslenie srodkéw lokomogiji,
d) szczegétowy program i harmonogram,
e) imie i nazwisko kierownika wycieczki oraz imiona i nazwiska opiekunow,

f) oswiadczenie dyrektora szkoty, ze na udziat w wycieczce rodzice lub prawni
opiekunowie uczestnikow, wyrazili pisemne zgody,

g) oswiadczenie dyrektora szkoty, ze uczestnicy wycieczki posiadajg ubezpieczenie
od nastepstw nieszczesliwych wypadkow i kosztéw leczenia.

4. Kierownik wycieczki zagranicznej lub co najmniej jeden opiekun powinien znac¢ jezyk obcy
w stopniu umozliwiajgcym porozumienie sie w kraju docelowym, jak rowniez na trasie
planowanej wycieczki.

5. Uczestnicy wycieczki zagranicznej muszg posiada¢ dokument potwierdzajgcy tozsamosc¢,
tj. dowdd osobisty lub paszport.

6. Szkota ma obowigzek zawrze¢ umowe ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow i kosztow leczenia na rzecz oséb biorgcych udziat w wycieczce, o ile obowigzek
zawarcia takiej umowy nie wynika z odrebnych przepisow.

7. Cudzoziemscy uczniowie szkoty pochodzgcy z panstw trzecich, niebedgcych cztonkami
UE, uczestniczgcy w wycieczce szkolnej do innego panstwa czionkowskiego UE na
zasadach okreslonych przez przepisy UE, mogg by¢ objeci listg podrézujgcych dla
wycieczek po UE sporzadzong przez dyrektora szkoty.

8. Dane dotyczgce cudzoziemcow objetych listg podrozujgcych dla wycieczek w UE oraz ich
prawo do ponownego wjazdu na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej potwierdza, na
wniosek dyrektora szkoty, wojewoda.

§ 4. Gtéwne zasady bezpieczenstwa i opieki nad uczniami podczas wycieczek

1. Opieke nad uczniami biorgcymi udziat w wycieczce sprawuje kierownik i opiekunowie
grupy. Opieka ta ma charakter ciggty, nie ma tzw. ,czasu wolnego” dla jej uczestnikow.

2. Przy organizacji wycieczek poza teren szkoty liczbe opiekunéw oraz sposob
zorganizowania opieki ustala sie uwzgledniajgc wiek, stopien rozwoju psychofizycznego,
stan zdrowia i ewentualng niepetnosprawnos¢ osob biorgcych w nich udziat.



3. Liczba opiekunéw podczas wycieczki powinna by¢ dostosowana do kazdej grupy
indywidualnie tak, aby zapewni¢ petne bezpieczenstwo uczniom.

4. Wymagana liczba opiekunéw podczas wycieczek:

a)

b)

c)

d)

f)
9)
h)

5. Przed

co najmniej jeden opiekun na 25 oséb w czasie wycieczek pieszych poza teren
szkoty,

co najmniej jeden opiekun na 20 ucznidow podczas wycieczek przedmiotowych
autokarem w miejscowosci, ktora jest siedzibg szkoty,

co najmniej jeden opiekun na 15 ucznidw przy wycieczce autokarem poza
miejscowosé, ktéra jest siedzibg szkoty;

co jeden opiekun na 15 ucznidéw podczas wycieczki przy uzyciu lokomocji miejskiej
i miedzymiastowej,

co najmniej jeden opiekun na 10 oséb na wycieczkach turystyki kwalifikowane;j i
gorskiej,

co najmniej jeden opiekun na 5 uczestnikdw na wycieczkach wysokogorskich,

co najmniej jeden opiekun na 7 oséb na wycieczkach rowerowych,

jezeli w grupie sg uczniowie niepetnosprawni, niezaleznie od rodzajéw wycieczki,
powinien by¢ zapewniony dodatkowy opiekun zajmujgcy sie maksymalnie

piecioma uczniami z orzeczeniem o niepetnosprawnosci.

wyruszeniem na wycieczke nalezy pouczyé jej uczestnikbw o zasadach

bezpieczenstwa i sposobie zachowania sie w razie nieszczesliwego wypadku.

6. Podczas wycieczek nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zasad bezpiecznego poruszania
sie po drogach.

7. Do przewozu miodziezy nalezy wykorzystywac tylko sprawne i dopuszczone do przewozu
0s6b pojazdy.

8. Zasady bezpieczenstwa w czasie korzystania ze Srodkéw komunikacji :

a)

wycieczka autokarowa:

I.  Kierownik wycieczki wsiada pierwszy i ustala kolejnos¢ zajmowania
miejsc.

II.  Kierownik wycieczki siada przy drzwiach z przodu autobusu.
lll.  Przed odjazdem nalezy sprawdzi¢ liste obecnosci.
IV. W czasie jazdy uczestnicy wycieczki siedzg na wyznaczonych miejscach,
jezeli autokar jest wyposazony w pasy bezpieczenstwa, wszyscy

uczestnicy je zapinaja,

V.  Przy wysiadaniu z autokaru - pierwszy wysiada opiekun i stojgc przy
drzwiach ustawia uczestnikow wycieczki.

VI.  Kierownik wysiada ostatni - sprawdza autokar.

VII.  Po wyj$ciu z autokaru nalezy uformowac grupe i sprawdzi¢ liste obecnosci.



VI.

VII.

VIII.

b)

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

jazda pociagiem (ponizsze zasady dotyczg réwniez jazdy autobusem miejskim i
tramwajem):

W porozumieniu z kierownikiem pociggu nalezy zabezpieczyC drzwi
w wagonie w ktérym jadg dzieci.

Jezeli konieczny jest podziat uczestnikow wycieczki na grupy — nalezy tego
dokonac wczesniej i ustalic zasady.

W kazdym przedziale powinna znajdowac¢ sie dorosta osoba.

Kierownik wycieczki wsiada pierwszy, rozdziela dzieci i opiekunow
w przedziatach, sprawdza liste obecnosci.

Jeden z opiekunow wsiada ostatni.

W czasie jazdy pociggiem uczestnikom nie wolno otwiera¢ okien
i wychyla¢ sie, nalezy zachowac porzadek i czystos¢.

Przy wysiadaniu kolejnos¢ odwrotna - pierwszy wysiada opiekun i na
peronie/ przystanku ustawia uczestnikéw wycieczki.

Kierownik wysiadajgc sprawdza przedziaty. Po uformowaniu grupy
sprawdza liste obecnosci.

. Woycieczki piesze na terenach gorskich lezgcych na obszarach parkéw narodowych

i rezerwatéw przyrody oraz lezgcych powyzej 1000 m n.p.m. moga prowadzi¢ wytgcznie
przewodnicy turystyczni.

Jezeli specyfika wycieczki tego wymaga jej uczestnikow zaznajamia sie z zasadami
bezpiecznego przebywania nad wodg i w gorach.

Nie wolno uczestnikom wycieczki zezwala¢ na kagpiel, ptywanie w todziach, kajakach,
jezeli nie zostato to uwzglednione w programie wycieczki.

Osoby pozostajgce pod opiekg szkoty moga ptywac oraz kgpaé sie tylko w obrebie
kgpielisk i ptywalni w rozumieniu przepiséw okreslajgcych warunki bezpieczenstwa oséb
przybywajgcych w gorach, ptywajacych, kapigcych sie i uprawiajgcych sporty wodne.

Nauka ptywania moze odbywac sie tylko w miejscach do tego celu wyznaczonych
i przystosowanych.

Uczgcym sie ptywacé i kapigcym sie zapewnia sie staty nadzoér ratownika lub ratownikow i
ustawiczny nadzor opiekundw ze strony szkoty.

Kajaki i todzie, z ktorych korzystajg uczestnicy wycieczek wyposaza sie w sprzet
ratunkowy.

Ze sprzetu ptywajgcego mogg korzysta¢ jedynie osoby przeszkolone w zakresie jego
obstugi oraz postugiwania sie sprzetem ratunkowym.

W wycieczkach rowerowych mogg bra¢ udziat uczniowie, ktorzy posiadajg karte
rowerowg. Dtlugos¢ trasy dostosowana jest zawsze do wieku i mozliwosci ucznidw. Z tytu
i przodu bezwzglednie jadg osoby doroste. Wszelkie przepisy poruszania sie po drogach
reguluje kodeks drogowy.

Zabrania sie prowadzenia wycieczek z mtodziezg podczas burzy, sniezycy i gotoledzi.

W razie gwattownego zatamania sie warunkéw pogodowych (szczegélnie przy planowaniu
wycieczek pieszych goérskich), nalezy wycieczke odwotac.
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Dtugos¢ trasy i tempo nalezy dostosowaé do wydolnosci najstabszego uczestnika kazdej
wycieczki.

Na wycieczce nie wolno bez zgody rodzicéw podawaé dzieciom Zzadnych lekarstw, za
wyjatkiem srodkow opatrunkowych. Do dziecka z objawami choroby nalezy wezwaé
lekarza lub pogotowie.

Przed wyruszaniem z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdéw oraz
przybycia do punktu docelowego, opiekunowie powinni bezwzglednie sprawdzaé stan
liczbowy uczniow.

Miejscem zbiorki uczniéw rozpoczynajgcej i konczacej wycieczke jest parking szkolny lub
inne wyznaczone miejsce, skad uczniowie, za wczesniejszg pisemng zgodg opiekundw
prawnych, samodzielnie udajg sie do domu; po godzinie 21:00 — wylgcznie pod opiekg
rodzicéw.

Nie wolno zatrzymywac sie w czasie jazdy autokarem w celu wysadzenia dzieci. Wyjatek
— pisemna prosba rodzica ucznia, ktéry bedzie stat w miejscu wczesniej ustalonym.

W przypadku zaginiecia — uczen (uczniowie) bezwzglednie pozostaje w miejscu
zaginiecia:

a) miasto — uczen zna miejsce postoju, plan dnia, opiekunowie zawiadamiajg policje,
dyrektora szkoty, rodzicow;

b) szlak turystyczny - uczen wie, dokad idziemy, zna kolor szlaku i docelowe
schronisko, opiekunowie zawiadamiajg GOPR, schronisko, dyrektora szkoty,
rodzicow.

W razie wypadku uczestnikow wycieczki stosuje sie odpowiednio przepisy dotyczgce
postepowania w razie wypadkéw w szkotach i placéwkach publicznych.

§ 5. Obowiazki kadry i uczestnikéw wycieczki
Do obowigzkow kierownika wycieczki nalezy:

a) terminowe przygotowanie i przedstawienie do zatwierdzenia dyrekcji szkoty
dokumentacji wycieczki oraz jej rozliczenie,

b) opracowanie: programu, harmonogramu, rozliczenia wycieczki,

C) opracowanie szczegotowego regulaminu wycieczki (jezeli niniejszy dokument nie
zawiera zasad odpowiednich do specyfiki wycieczki), a takze zapoznanie z petnym
regulaminem wszystkich uczniow i ich rodzicéw oraz opiekunéw wycieczki,

d) wypetienie w dzienniku elektronicznym Librus oraz przediozenie dyrekcji karty
wycieczki w celu zatwierdzenia. Jezeli jest przewidziany nocleg, nalezy dotgczy¢
adres i numery telefonow,

e) zapewnienie warunkéw do petnej realizacji programu i przestrzegania regulaminu
wycieczki oraz sprawowanie nadzoru w tym zakresie,

f) okreslenie zadan dla opiekunow w zakresie realizacji programu oraz zapewnienia
opieki i bezpieczenstwa uczestnikom wycieczki,

g) zapoznanie uczestnikow z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnienie warunkow
do ich przestrzegania,

h) jezeli specyfika wycieczki tego wymaga zapoznanie uczestnikow z zasadami
bezpiecznego przebywania nad wodg lub w gorach,



i) nadzorowanie zaopatrzenia uczestnikbw w sprawny sprzet i ekwipunek oraz
apteczke pierwszej pomocy,

j) organizowanie transportu, wyzywienia i noclegéw dla uczestnikow wycieczki (lub
za posrednictwem biura turystycznego),

k) na kilka dni przed wyjazdem na wycieczke autokarowg zgtoszenie na policje
prosby o kontrole w dniu wycieczki trzezwosci kierowcy pojazdu,

[) dokonywanie podziatu zadan wsrdd uczestnikéw wycieczki,

m) posiadanie przy sobie listy uczestnikéw z adresem i numerem telefonu do
opiekunow prawnych

n) udzielenie natychmiastowej pomocy w razie wypadku, wezwanie pogotowia oraz
powiadomienie rodzicéw lub prawnych opiekundw i dyrektora szkoty

0)

P)

dysponowanie srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacje wycieczki,

dokonywanie podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego wycieczki po jej
zakonhczeniu - dla rodzicéw, uczniéw i dyrektora szkoty, ktore nalezy wykonac do
14 dni po jej zakohczeniu.

2. Do obowigzkow opiekuna nalezy:

a)

b)

c)

d)

e)

f)
9)

sprawowanie opieki nad powierzonymi mu uczniami,

wspotdziatanie z kierownikiem w zakresie realizacji programu, harmonogramu
wycieczki i przestrzegania jej regulaminu,

sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem regulaminu przez uczniow, ze
szczegdblnym uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa,

sprawdzanie stanu liczbowego uczestnikdw wycieczki przed wyruszeniem
Z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do
punktu docelowego,

nadzorowanie wykonywania zadan przydzielonych uczniom,

wykonywanie innych zadan zleconych przez kierownika,

potwierdzenie wilasnorecznym podpisem na karcie wycieczki przyjecie
odpowiedzialnosci za bezpieczenhstwo dzieci.

3. Do obowigzkéw uczestnika wycieczki nalezy:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

Przybycie na miejsce zbidrki najpdzniej 15 minut przed wyjazdem,
Zgtoszenie swojego przybycia kierownikowi wycieczki,

Poinformowanie opiekuna wycieczki o ewentualnym ztym samopoczuciu,
wykonywanie polecen kierownika, opiekundw, pilota, przewodnika,

w Srodkach transportu zajecie miejsca wyznaczonego przez opiekuna,

korzystanie z urzgdzen technicznych zgodnie z ich przeznaczeniem i wytgcznie za
zgodg opiekuna.



g) W czasie postoju, zwiedzania, w miejscu zakwaterowania nie oddala¢ sie od grupy
bez zgody opiekuna,

h) w czasie przebywania w schroniskach i innych obiektach noclegowych
przestrzeganie postanowien i regulamindw tych obiektow,

i) przestrzeganie regulaminu wycieczki i zasad bezpieczenstwa.
§ 6. Finansowanie wycieczek
Organizator zobowigzany jest sporzadzi¢ plan finansowy wycieczki, ktéry okresla ogdélny
koszt wycieczki, koszt jednego uczestnika wycieczki oraz przewidywane koszty

organizacyjne i programowe.

Rodzice uczniow biorgcych udziat w wycieczce zobowigzani sg do pokrycia zwigzanych z
nig kosztéw, chyba ze udziat w wycieczce sfinansowany jest z innych zrodet.

Szkolna dziatalno$¢ w zakresie krajoznawstwa i turystyki moze by¢ finansowana ze
Srodkow pozabudzetowych, w szczegdlnosci:

a) z odptatnosci uczniéw biorgcych w niej udziat,
b) ze $rodkéw wypracowanych przez ucznidw,

c) ze srodkéw pochodzacych z dziatalno$ci samorzadu uczniowskiego, organizaciji
miodziezowych dziatajgcych na terenie szkoty,

d) ze srodkéw przekazanych przez rade rodzicow, a takze osoby fizyczne i prawne,

e) ze $rodkéw pozyskanych od organizacji i stowarzyszen wspierajgcych oswiate
oraz od sponsorow,

f) ze Srodkéw Unii Europejskiej, pozyskanych przez nauczycieli w ramach realizacji
unijnych programoéw i projektéw edukacyjnych.

Rodzice, ktérzy zadeklarowali udziat swego dziecka w wycieczce, a nastepnie deklaracje
te wycofali, zobowigzani sg do pokrycia strat, jakie powstaty z tego tytutu.

Kierownik wycieczki oraz opiekunowie nie ponoszg kosztow udziatu w wycieczce. Wydatki
z tego tytutu pokrywa sie ze $rodkéw, o ktérych mowa w ust. 3.

Za regulowanie zobowigzan finansowych zwigzanych z wycieczkg odpowiada kierownik
wycieczki, a po jej zakonczeniu dokonuje rozliczenia. W sytuacji, gdy zostanie podpisana
umowa z biurem podrézy za rozliczenie finansowe odpowiada reprezentujgcy uczestnikow
wycieczki rodzic - przewodniczgcy rady oddziatowe;.

Dowodami finansowymi sg przede wszystkim podpisane przez rodzicéw dzieci listy wpfat
oraz rachunki, faktury i bilety wydawane przez uprawnione do danego rodzaju dziatalnosci
podmioty gospodarcze. W uzasadnionych przypadkach dowodem mogg byé

Oswiadczenia o poniesionym wydatku podpisane przez kierownika wycieczki opiekunow.

§ 7. Postanowienia koncowe

Uczniowie, ktérzy nie uczestniczg w wycieczce klasowej organizowanej w dniach zajeé
szkolnych majg obowigzek bra¢ udziat w zajeciach z klasg wskazang przez dyrektora

szkoty. Liste tych ucznidow kierownik wycieczki przekazuje wychowawcy odpowiedniej
klasy.



. Wszyscy opiekunowie oraz uczestnicy wycieczki zobowigzani sg zapoznaé sie
z regulaminem i harmonogramem wycieczki.

. Wobec uczestnikow, ktorzy nie przestrzegajg regulaminu i zasad przepisow
bezpieczenstwa, bedg wyciggniete konsekwencje zgodnie z kryteriami ocen zawartych w
wewnetrznym systemie oceniania.

Kierownik wycieczki powinien poinformowaé rodzicow o dodatkowym ubezpieczeniu jej
uczestnikow i jego konsekwencjach.

Jezeli nie zostang spetnione wszystkie wymogi organizacyjne dotyczgce wycieczki,
dyrektor szkoty lub wicedyrektor, lub upowazniona przez niego osoba moze nie udzieli¢
zgody na przeprowadzenie wycieczki.

. Wszystkie pisma wystane w sprawie wycieczki powinny by¢ podpisane przez kierownika
wycieczki i zatwierdzone przez dyrektora szkoty.

Sprawy nieuregulowane niniejszymi przepisami i zasadami rozstrzyga sie na podstawie
Statutu Szkoly oraz innych przepiséw wyzszego rzedu.

Regulamin wycieczki tworzy treS¢ niniejszego dokumentu wraz ze wszystkimi
zatgcznikami.



10.

11.

12.

13.

Zalaczniki:

Oswiadczenie kierownika wycieczki — wzor

Oswiadczenie opiekunow wycieczki — wzor

Zgoda rodzicéw/ prawnych opiekunéw na udziat dziecka w wycieczce — wzor

Oswiadczenie rodzicow/ prawnych opiekundéw w sprawie leczenia i odpowiedzialnosci
za szkody materialne

a) dla oddziatéw przedszkolnych i klas | — Il
b) dlaklas IV - VIII
Szczegdbtowe zasady uczestnictwa podczas wycieczek szkolnych
a) dla oddziatéw przedszkolnych i klas | —1lI
b) dlaklas IV — VI

Tabela do szczegdtowych zasad bezpieczenstwa podczas wycieczek szkolnych na
podpisy uczestnikow wycieczki

a) dla oddziatéw przedszkolnych
b) dlaklas |- VI
Rozliczenie wycieczki — wzor
Informacja dla rodzicow/ prawnych opiekunéw— wzoér
Lista podrézujgcych dla wycieczek w Unii Europejskiej — wzér formularza
Instrukcja bezpieczenstwa dla opiekuna szkolnej wycieczki autokarowe;.
Szczegotowe zasady bezpiecznego przebywania nad wodg, kgpieliskach, ptywalniach.
Szczegotowe zasady bezpiecznego przebywania w gérach.

Szczegotowe zasady bezpieczenstwa podczas wycieczek rowerowych.



Zatgcznik nr 1

OSWIADCZENIE KIEROWNIKA WYCIECZKI

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zapoznatem sie z przepisami dotyczgcymi zasad bezpieczenstwa
na wycieczkach dla dzieci i mtodziezy, a w szczegdlnosci z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunkow i sposobu organizowania przez publiczne
przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki (Dz. U. poz. 1055) oraz
Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach(Dz. U. 2003 nr 6
poz. 69 z pbézn. zm.) i Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2011 r.
zmieniajgcym rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higienyw publicznych i niepublicznych

szkotach i placéwkach (Dz. U. 2011 nr 161 poz. 968), a takze z regulaminem wycieczek.

Zobowigzuje sie do przestrzegania postanowien w nich zawartych, wypetnienia
wszelkich obowigzkéw na mnie spoczywajgcych z racji sprawowanej funkcji oraz biore petng
odpowiedzialno$¢ za zycie i zdrowie powierzonych mej opiece ucznibw na czas trwania

wycieczki.

(data, podpis kierownika wycieczki)



Zatgcznik nr 2

OSWIADCZENIE OPIEKUNOW WYCIECZKI

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zapoznatem sie z przepisami dotyczgcymi zasad bezpieczenstwa na
wycieczkach dla dzieci i mtodziezy, a w szczegdlnosci z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunkow i sposobu organizowania przez publiczne
przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki (Dz. U. poz. 1055) oraz
Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U. 2003 nr
6 poz. 69 z pézn. zm.) i Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2011 r.
zmieniajgcym rozporzgdzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placéwkach (Dz. U. 2011 nr 161 poz. 968), a takze z regulaminem wycieczek.

Zobowigzuje sie do przestrzegania postanowien w nich zawartych oraz biore petng
odpowiedzialno$¢ za zycie i zdrowie powierzonych mej opiece ucznidw na czas trwania

wycieczki.

(data, podpisy opiekundw)



Zatgcznik nr 3

adres aktualny telefon rodzica

ZGODA RODZICOW/ PRAWNYCH OPIEKUNOW
NA UDZIAL DZIECKA W WYCIECZCE

1. Wyrazam zgode na udzial SYNa / COTKI .......uuuuiiiiieiie it e e e e e e e e
W wycieczCe do.......covviiiiiiiiiieaan, , ktora odbedzie sie w dniu/ wdniach .........................

2. Oswiadczam, ze nie ma zadnych przeciwwskazan lekarskich, aby syn/cérka uczestniczyl/a
W wycieczce.

3. Wyrazam zgode na konsultacje lekarskg oraz na przeprowadzenie niezbednych zabiegéw
medycznych w stanach zagrozenia zdrowia lub zycia mojego dziecka.

4. W dniu wycieczki zobowigzuje si¢ do zapewnienia dziecku bezpieczenistwa w drodze pomiedzy
miejscem zbidrki przed i po wycieczce a domem.
Catg kwote W WySOKOSCI .......cocoiviiiiiiiiiiiin, wptace do.....ccoiviiiiiii
W przypadku potrzeby kontaktu prosze dzwoni¢ pod numertel. ...
Zgodnie z art. 6 ust.1 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdine
rozporzgdzenie o ochronie danych) — RODO, wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych
moich i mojego dziecka przez SP nr 350 w Warszawie, na potrzeby wycieczki, ktérej zgoda dotyczy.
Dziecko choruje na chorobe lokomocyjng TAK/ NIE (zakresli¢ wasciwe).

Inne istotne informacje, ktére rodzice / prawni opiekunowie chcg przekazaé organizatorowi wycieczki:

Podpisy rodzicow data



Zatgcznik nr 4a (oddziaty przedszkolne i klasy | — III)

OSWIADCZENIE RODZICOW/ PRAWNYCH OPIEKUNOW

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na pokrycie ewentualnych szkdéd materialnych
wyrzgdzonych przez moje dZIECKO ........ccccccvuiiiuiiiuiiiiiiiiiiiiesiersiererererees ... w trakcie

trwania wycieczki.

Zobowigzuje sie do natychmiastowego odebrania z wycieczki mojego dziecka
w przypadku, gdy zachowanie dziecka zagraza zdrowiu lub zyciu jego bgdz innych uczestnikéw

wycieczki.

miejscowosé, data czytelny podpis rodzica



Zatagcznik nr 4b (klasy IV — VIII)

OSWIADCZENIE RODZICOW/ PRAWNYCH OPIEKUNOW

Imie i NAazZWISKO rodzZiCa/OpPIEKUNA: .........uuuuiiiiiiiiiiiieiiitiiiresaete e e e s e e seee e seeerees e e ea e e eneneesenens

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na pokrycie ewentualnych szkéd materialnych
wyrzagdzonych przez moje dZIECKO .........ccvviiiiieiiiiiiiiie e w trakcie

trwania wycieczki.

Wyrazam zgode na przeszukanie bagazu oraz pokoju mojego dziecka w trakcie wycieczki
w razie podejrzenia o posiadanie badz zazywanie niedozwolonych substancji (narkotyki, alkohol,

papierosy, inne).

Zobowigzuje sie do natychmiastowego odebrania z wycieczki mojego dziecka
w przypadku znalezienia bgdz zazywania wyzej wymienionych substancji oraz gdy zachowanie

dziecka zagraza zdrowiu lub zyciu jego badz innych uczestnikéw wycieczki.

miejscowos¢, data czytelny podpis rodzica



Zatgcznik nr 5a

SZCZEGOLOWE ZASADY UCZESTNICTWA W WYCIECZKACH

DLA ODDZIALOW PRZEDSZKOLNYCH | UCZNIOW KLAS I-1lI

1. Relacje uczen-uczen:

-~ ® o o0 T p

Q

Szanujemy potrzebe prywatnosci.

Pamietamy o istnieniu pojecia ,cudza wiasnosc¢”.

Dbamy o przyjazng i wesotg atmosfere tak, aby nikt nie czut sie samotny i wyobcowany.
Nie stosujemy przemocy (stownej i fizycznej).

Uznajemy istnienie odmiennego zdania na dany temat.

Chodzimy w parze z jedng osoba, wybrang na poczatku wycieczki.

Pomagamy kolegom stabszym, mniej sprawnym.

2. Kazdy uczen zobowigzany jest:

a.

zapoznac¢ sie z zasadami regulaminu wycieczki i jej harmonogramem oraz bezwzglednie
ich przestrzegac,

wykonywac¢ polecenia oraz dostosowywac sie do nakazow i zakazéw wydawanych
przez organizatorow (opiekuna, kierownika, pilota, przewodnika i kierowcy),
zachowywac sie w sposob kulturalny i zdyscyplinowany,

nie oddala¢ sie od grupy,

przestrzega¢ zasad poruszania sie po drogach, transportu zbiorowego,

bezpieczenstwa przeciwpozarowego,

informowac opiekundéw o jakichkolwiek sytuacjach niebezpiecznych moggcych zagrazaé zyciu
i zdrowiu uczestnikow wycieczki,

zgtaszaé opiekunowi wycieczki wszelkie objawy ztego samopoczucia,

dostosowywac sie do obowigzujgcych w obiektach muzealnych, parkach, kgpieliskach
regulaminéw,

dbac o czystosé, tad i porzadek w miejscach, w ktérych sie przebywa,

kulturalnie odnosi¢ sie do opiekundw, kolegéw i innych osob,

uczestniczy¢ we wszystkich zajeciach przewidzianych programem,

kazdorazowo punktualnie przyby¢ na miejsce zbiérki,

w miejscach noclegowych postepowac zgodnie z obowigzujgcym tam regulaminem,
podczas wycieczki kilkudniowej przestrzegac ciszy nocnej,

nie uzywac telefonu komérkowego oraz innych urzadzen elektronicznych, poza
wyjatkowymi, nagtymi sytuacjami lub ustalonymi wczesniej z opiekunami i kierownikiem,

w czasie postoju na parkingu przestrzegaé zalecen kierownika/opiekuna/pilota/kierowcy.



Zatgcznik nr 5b

SZCZEGOLOWE ZASADY UCZESTNICTWA W WYCIECZKACH | IMPREZACH

DLA UCZNIOW KLAS IV-Viii

1. Kazdy uczestnik wycieczki zobowigzany jest:

a)

b)

c)

d)

f)

)

h)

)

Y

zapoznac sie z zasadami regulaminu wycieczki i jej harmonogramem oraz bezwzglednie
ich przestrzegac,

przekazaé pienigdze za wycieczke od rodzicéw/ prawnych opiekunoéw kierownikowi
wycieczki w terminie przez niego wyznaczonym,

wykonywac polecenia oraz dostosowywac sie do nakazéw i zakazéw wydawanych
przez organizatorow (opiekuna, kierownika, pilota, przewodnika i kierowcy),
zachowywac sie w sposob kulturalny i zdyscyplinowany,

nie oddala¢ sie od grupy bez zgody kierownika wycieczki lub opiekuna,

przestrzegac¢ zasad poruszania sie po drogach, transportu zbiorowego, bezpieczenstwa
przeciwpozarowego,

informowacé opiekundw o jakichkolwiek sytuacjach niebezpiecznych mogacych zagrazaé
zyciu i zdrowiu uczestnikow wycieczki,

zgtaszac¢ opiekunowi wycieczki wszelkie objawy ztego samopoczucia,

dostosowywac sie do obowigzujgcych w obiektach muzealnych, parkach, ptywalniach,
kapieliskach etc. regulaminow,

dbac o czystosé, tad i porzadek w miejscach, w ktorych sie przebywa i pozostawienie
tych miejsc w stanie nie gorszym niz zastany na poczatku,

kulturalnie odnosi¢ sie do opiekundw, kolegdéw i innych oséb,

pomagac kolegom stabszym, mniej sprawnym,

nie uzywac telefonu komorkowego oraz innych urzgdzen elektronicznych, poza
wyjatkowymi sytuacjami, nagtymi lub ustalonymi wczesniej z opiekunami i kierownikiem,
bezwzglednie przestrzegac zakazu posiadania i palenia papieroséw (e-papieroséw),
picia alkoholu, zazywania narkotykow oraz innych $rodkéw odurzajgcych,

uczestniczy¢ we wszystkich zajeciach przewidzianych programem,

kazdorazowo punktualnie przyby¢ na miejsce zbiorki,

w miejscach noclegowych postepowac zgodnie z obowigzujgcym tam regulaminem,
podczas wycieczki kilkudniowej przestrzegac ciszy nocnej,

korzystac z urzadzen technicznych oddanych do uzytku w miejscach pobytu zgodnie z
ich przeznaczeniem,

poinformowac rodzicéw/ prawnych opiekunéw o koniecznosci pokrycia ewentualnych
kosztow wyrzgdzonych przez siebie zniszczen,

w czasie postoju na parkingu przestrzegaé zalecen kierownika/opiekunal/pilota/kierowcy,



v) zatozyé odpowiedni stréj dostosowany do okolicznos$ci i charakteru wycieczki,

w) w Srodkach transportu zajg¢ miejsce wyznaczone przez kierownika/opiekunal/etc.,

X) w czasie korzystanie ze Srodkéw komunikacji miejskiej przestrzega¢ zasad w nich
obowigzujgcych - nie spacerowaé, nie stawac¢ na siedzeniu, nie wychyla¢ sie przez
okno etc.

y) nie zazywac lekow bez wiedzy opiekundéw/kierownika/lekarzy/etc.

z) dbac o higiene i schludny wyglad

. Jesdli uczestnik albo uczestnicy wycieczki w sposéb razacy tamig ustalone zasady pobytu,

nie przestrzegajg wymogow bezpieczenstwa lub zachowujg sie niewtasciwie, kierownik
wycieczki moze przerwa¢ wyjazd i zarzadzi¢ powrét do domu tych oséb.

. W przypadku przerwania wycieczki ze wzgledu na niewlasciwe zachowanie jednego lub
wielu ucznidw, odestani uczestnicy sg zobowigzani do pokrycia wszystkich kosztéw z tym
zwigzanych (ewentualne koszty niewykorzystanej rezerwacji, noclegéw, zamoéwionych
biletéw itp).

. Zanieprzestrzeganie Regulaminu wycieczek uczeh moze ponies¢ konsekwencje zgodnie

z przepisami Statutu szkoty.
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Zatgcznik nr 6a (oddziaty przedszkolne)

Zapoznatem (-am) sie z requlaminem wycieczki i z jej] programem

Podpis rodzica/

Lp. Imie i nazwisko ucznia data
prawnego

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

Strona 22 z 34




Zatacznik nr 6b (klasy | - VIII)

Zapoznatem (-am) sie z requlaminem wycieczki i z jej programem

Lp. Imie i nazwisko ucznia data Podpis ucznia

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.
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Zatacznik nr 7

ROZLICZENIE
wycieczki szkolnej do
zorganizowanej W dniu .........ccoeeveeeeeeeennnennes PIZEZ woeviiiiiiiiieeie e
I Dochody
1. Wpflaty uczestnikow: liczba oséb .............. X koszt wycieczki
....................... = e 2t
2. Inne wptaty :
RAzZEM dOCNOAY: .ot
Il. Wydatki
1. KOSzt wynajmu aULODUSU: ......ooeeiiiiiiiiiiieee e
2. Koszt noclegu: eraeeaaasraaa e
3. Koszt WYZYWIBNIA: cvvvvvveavrvessissesessessnssnssssesssssennes Jrrerararr e
4. Bilety wstepu :
O TRALIU ...ttt e
O KINA .. e
O MUZEUM: ..ot pereeenrneeee
1B ettt
RAZEM WYHALKI: ...ttt sttt ettt e e e e sa b e et e e e aa b b e e e s e e bb e e e e e nbbeeeeeann sne
M. Koszt wycieCzKi Na 1 UCZESTNIKA: ...cooiiiiiiiieieiiee et
V. Pozostata kwota w wysokosci ..............ccccceeeeen. Zb ZOSEAJE .ooveviiieiee e

(okresli¢ sposob zagospodarowania kwoty — np. zwrot. wspolne wydatki klasowe itp.)

Uczestnicy wycieczki (imprezy):
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Zatacznik nr 8a (oddziaty przedszkolne)

INFORMACJA DLA RODZICOW/ PRAWNYCH OPIEKUNOW

Miejsce i godzina zbiérki na wycieczke:

Jednoczesnie informuje, ze Panstwa dziecko zostato zapoznane z regulaminem i

harmonogramem wycieczki i zobowigzato sie do jego respektowania.

Warszawa, dnia ...........coeeeveviviiiiieeeeeean, Podpis kierownika wycieczki
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Zatacznik nr 8b (klasy | — VIII)

INFORMACJA DLA RODZICOW/ PRAWNYCH OPIEKUNOW

Miejsce i godzina zbiérki na wycieczke:

Jednoczesnie informuje, ze Panstwa dziecko zostato zapoznane z regulaminem i

harmonogramem wycieczki i zobowigzato sie przez zlozenie podpisu do jego respektowania.

Warszawa, dnia ...........ccoeeevvveviviiineennnns Podpis kierownika wycieczki:
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Zatacznik nr 10
INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA
DLA OPIEKUNA SZKOLNEJ WYCIECZKI AUTOKAROWEJ

I. Czynnosci przed rozpoczeciem podrozy:
1. Sprawdzi¢ obecnos¢ wyjezdzajgcych wedtug listy.

2. Upewni¢ sie, czy wszyscy uczestnicy wycieczki posiadajg wazne dokumenty (np.
legitymacja szkolna).

3. Sprawdzi¢, czy uczestnicy wycieczki nie majg przeciwwskazan do podrézowania
srodkami lokomocji (np. choroba lokomocyjna) oraz czy posiadajg ze sobg
zaordynowane przez lekarza leki.

4. Dopilnowa¢ umieszczenia bagazu w schowkach i rozmieszczenie uczestnikow
wycieczki na uzgodnionych wczesniej miejscach w autokarze.

5. Ustali¢, gdzie znajduja sie: podreczna apteczka (jej wyposazenie), gasnice i wyjscia
bezpieczenstwa.

6. Zabra¢ do autokaru pojemnik z wodg, papier higieniczny, chusteczki higieniczne,
woreczki foliowe do utrzymania czystosci.

7. Upewnic¢ sie, czy w autokarze jest dostepny telefon komérkowy (miedzynarodowy
numer telefonu ratunkowego — 112).

8. W razie watpliwosci co do stanu technicznego autokaru i stanu trzezwosci kierowcéw,
wezwac Policje (tel.997).

Il. Czynnosci w trakcie podrézy
1. W czasie jazdy zabroni¢ uczestnikom wycieczki:

palenia tytoniu, spozywania alkoholu, zazywania narkotykow i innych
uzywek; przemieszczania sie po autokarze i podrézowania w pozycji
stojgce;j;

blokowania zamkdéw, otwierania drzwi i samodzielnego otwierania okien w czasie
podrézy; wyrzucania jakichkolwiek przedmiotéw z pojazdu i rzucania przedmiotami.

2. W czasie postoju (wytgcznie na parkingu lub stacji benzynowej) zabroni¢ uczestnikom
wycieczki:

wchodzenia na jezdnie;
przechodzenia na drugg strone jezdni.

Dopilnowac, aby podczas wsiadania i wysiadania uczniow wtgczone byly swiatta
awaryjne.

3. Po kazdym zakonczonym postoju sprawdzi¢ obecnosé.
[ll. Czynnosci po zakonczeniu podrézy

1. Oméwic z uczestnikami wycieczki jej przebieg, ze szczegélnym uwzglednieniem
ewentualnych niepoprawnych zachowan lub naruszen zasad bezpieczenstwa.

2. Dopilnowac, czy zostaty zabrane bagaze i rzeczy osobiste uczestnikéw, czy
pozostawiono

tad i porzadek oraz czy nie dokonano uszkodzen.
IV Postepowanie

1. W przypadku awarii pojazdu, kolizji, wypadku, powstania pozaru, ewakuowac
uczestnikow wycieczki w bezpieczne miejsce, z wykorzystaniem wyjs¢ bezpieczenstwa,
jezeli zajdzie taka potrzeba.

2. W razie potrzeby udzieli¢ pierwszej pomocy przedlekarskiej.
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3. W razie koniecznos$ci angazowania stuzb ratunkowych, korzysta¢ z miedzynarodowego
numeru telefonu komorkowego — 112.
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Zatacznik nr 11

SZCZEGOLOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA DOT. WYCIECZKI ROWEROWEJ

1. Kazdy uczestnik zobowigzany jest posiadaé karte rowerowa.

2. Kazdego uczestnika obowigzuje znajomos¢ przepisow ruchu drogowego i ich
przestrzeganie.

3. Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do zachowania szczegodlnej ostroznosci podczas
zjazdu ze Sciezek rowerowych, wjazdu na skrzyzowania drog, przed przejsciami dla pieszych.
4. Kazdy uczestnik wycieczki zobowigzany jest do noszenia w czasie jazdy kasku
ochronnego

[ kamizelki odblaskowe;.

5. Kazdy uczestnik wycieczki powinien znac jej trase i miejsca postoju.
6. Przed jazdg nalezny sprawdzi¢ stan techniczny roweru oraz dopasowacC wysokosc¢
kierownicy

[ siodetka do wzrostu uzytkownika.

7. Kazdy uczestnik zobowigzuje sie posiadac¢ sprawny rower, a oprocz obowigzkowego
wyposazenia roweru okredlonego przepisami prawa, zobowigzany jest dopasowaé pojazd
dodatkowymi elementami wskazanymi przez organizatora.

8. Przed wyjazdem na wycieczke nalezy ubra¢ sie stosownie do pogody i miejsc, ktore
bedg odwiedza¢ uczestnicy. Stréj powinien chroni¢ przed ukgszeniami kleszczy i innych
owadow, przed nadmiernym nastonecznieniem i deszczem.

9. Kazdy uczestnik zobowigzany jest mie¢ przy sobie wode.

10. Zgodnie z przepisami ilos¢ rowerzystow jadgcych w zwartej grupie nie moze
przekraczaé¢ 15.

11. Odlegtos¢ jadacych kolumn rowerzystéw powinna wynosi¢ min. 200 metrow.
Niedopuszczalna jest jazda 2 uczestnikdéw wycieczki obok siebie.

12. Odlegtosci miedzy rowerami powinny by¢ takie, aby mozliwe byto bezpieczne
hamowanie - 2, 3 metry, ale nie wiecej niz 5.

13. Grupe prowadzi kierownik, on dyktuje tempo jazdy, wybiera droge i nie mozna go
wyprzedzac.

14. Osoby niepotrafigce utrzymac¢ jednakowego tempa jazdy, powinny jecha¢ na kohcu.

15. Bedac ostatnim w szyku, nalezy ostrzegaé jadacych z przodu o nadjezdzajgcych
pojazdach.

16. Podczas podjazdu nie stosuje sie jazdy w zwartej grupie, kazdy pokonuje wzniesienie
wilasnym tempem, a nastepnie cata grupa zbiera sie na szczycie wzniesienia.

17. Podczas jazdy zabrania sie korzystania z telefonéw i innych urzgdzen multimedialnych.

18. Zabrania sie uzywania sygnatéw dzwiekowych poza sytuacjami uzasadniajgcymi ich
wykorzystanie tj. ostrzezenie przed niebezpieczenstwem.

19. Zabrania sie siadania na bagazniku, ramie, kierownicy roweru oraz uzytkowania go
niezgodnie
z instrukcjg producenta.

20. Podczas jazdy nalezy trzymaé co najmniej jedng reka kierownice i obie stopy na
pedatach.
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21. Podczas jazdy nalezy zwracac szczegdlng uwage na gatezie, wystajgce korzenie ew.
wszelkie nierownosci w nawierzchni.

22. Po stwierdzeniu usterki roweru, nalezny niezwtocznie poinformowaé o tym opiekuna
grupy.
23. przypadku spowodowania wypadku, lub kolizji wine i koszty ponoszg prawni

opiekunowie sprawcy.

24. Awaria roweru powoduje wykluczenie uczestnika z rajdu.
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Zatacznik nr 12

SZCZEGOLOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA DOT. WYCIECZKI GORSKIEJ

1. Organizacja wycieczek gorskich dla mtodziezy szkolnej powinna spetniaé nastepujgce
warunki:
a. mtodziez nalezy stopniowo wprowadza¢ w coraz wyzsze rejony gorskie i na
trasy o wyzszej skali trudnosci,
b. prowadzac miodziez w géry uwzgledniamy normy wynikajgce z przestanek
fizjologicznych, dotyczacych dystansu, czasu marszu i obcigzenia miodych
turystow.

2. Uczestnicy powinni by¢ zapoznani ze specyfikg wycieczki gérskiej zwtaszcza z
zagrozeniami skutkami jakie mogg podczas jej trwania wystgpic.

3. Uczestnicy wycieczki powinni by¢ zaopatrzeni w odpowiednig odziez (ubiér na tzw.
.cebulke”), kurtke/peleryne przeciwdeszczowg, buty na grubej podeszwie oraz niewielki
plecak. Brak wiasciwego wyposazenia — zwlaszcza butow powinno skutkowaé brakiem
udziatu uczestnika w wyjsciu.

4. Uczestnicy wycieczki powinni posiadac¢ jedzenie i picie.

5. Trasa wycieczki gorskiej moze odbywac¢ sie po wyznaczonych szlakach. Schodzenie ze
szlakéw jest zabronione.

6. Wybierajac sie w gory nalezy sie zapozna¢ z aktualng pogodg oraz ostrzezeniami GOPR
i stosowac sie do ich zalecen.

7. Opiekun wycieczki powinien posiadac telefon z natadowang baterig, latarke, podreczng
apteczke oraz mape obejmujgca obszar wycieczki.

8. Podczas wycieczki w gory powinna by¢ zapewniona opieka przewodnika gorskiego.
Uczestnicy wycieczki bezwzglednie stosujg sie do uwag, polecen, rozkazow przewodnika.

9. Poruszamy sie wedtug ustalonego porzadku:

a. Przewodnik gérski idzie pierwszy, nikt nie moze go wyprzedzagé, on dyktuje
tempo marszu,

b. uczestnicy idg ,gesiego” w odstepach 1,5 do 2 metréw lub gdy teren na to
pozwala, w luznym szyku po kilka oséb obok siebie,

C. nie wyprzedzamy sie/nie przepychamy sie,

d. grupe zamyka opiekun grupy, za tg osobg nie nalezy pozostawac,

e. grupa nie powinna rozciggac sie na dtugiej przestrzeni.

10. Na zboczach stromych, oslizgtych najsprawniejsi turysci znajdujg sie na poczatku i na
koncu grupy, pomagajgc mniej sprawnym.

11. Przy dtugich i stromych podejsciach idziemy wolno lecz rbwnomiernie, rzadko
odpoczywajgc.

12. Przy podchodzeniu pod gore nie nalezy rozmawiac¢, utrudnia to rytmiczne oddychanie
i dodatkowo meczy.

13. Przy schodzeniu w dét po stromych zboczach i w terenie skalnym nalezy zwracac¢
uwage na kazdorazowe ustawienie stopy. Nigdy nie zbiegamy w doét.
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14. Na trasie odpoczywamy co godzing, czas trwania wypoczynku wynosi 15 minut
(zdejmujemy plecaki, mozna usigs$¢, ale nie bezposrednio na ziemi lub gtazach; w czasie
upatu chronimy sie do cienia).

15. Gtéwny odpoczynek moze trwac 1,5-2 godziny i powinien by¢ potgczony z positkiem.

16. Zbyt czeste picie nie jest wskazane. Pragnienie zaspakajamy przede wszystkim w czasie
positkdw, przed wyruszeniem na trase i po jej zakonczeniu.

17. W sytuacjach trudnych nie wzniecamy paniki, rygorystycznie podporzgdkowujemy sie
poleceniom prowadzgcego wycieczke:

a.

b.

mgta — w razie zgubienia szlaku turystycznego cofamy sie catg grupg do
ostatniego znaku,

burza — calg grupg schodzimy ponizej grani i przeczekujemy burze (uczestnicy
pozbywajg sie metalowych przedmiotow, okrywajg sie pelerynami i w pozycji
kucznej przeczekujg burze),

zatamanie pogody (silne ochtodzenie, grad, opady $niegu z deszczem) schodzimy
catg grupg do najblizszego schroniska lub osiedla albo docieramy do planowanego
celu najblizszg, najtatwiejszg droga,

lek przestrzeni — pomagajg oddelegowani doswiadczeni uczestnicy w pokonaniu
niebezpiecznego odcinka — nie dopuszczamy do paniki.

18. W razie wypadku wzywamy GOPR.
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Zatagcznik nr 13

SZCZEGOLOWE ZASADY PRZEBYWANIA NAD WADA, KAPIELISKACH, PLYWALNIACH

W ZWIAZKU Z OBOWIAZUJACYMI PRZEPISAMI, KAZDA GRUPA KORZYSTAJACA
ZKAPIELISKA LUB PLYWALNI, W PIERWSZEJ KOLEJNOSCI STOSUJE SIE DO
WEWNETRZNYCH PRZEPISOW DANEGO AKWENU.

1. Uczestnicy wycieczek mogg korzystac z kgpielisk, ptywalni tylko w miejscach do tego
przeznaczonych i pod kontrolg ratownikow.

2. Liczba o0s6b pozostajgca pod opiekg jednego wychowawcy okreslona jest
rozporzgdzeniem, jednak kazde kagpielisko moze wprowadzaé wiasne regulaminy
dotyczgce liczebnosci dzieci kapigcych sie jednoczesnie (zmniejszyc te liczbe).

3. Przed wejsciem na kapielisko lub plywalnie nalezy zapoznaé¢ sie z zasadami
korzystania z danego terenu.

Grupy zorganizowane korzystajg wytgcznie z kgpielisk strzezonych.

Gdy przy kagpielisku widnieje czerwona flaga lub zadna flaga nie jest wywieszona -
kgpiel jest zabroniona.

6. Planujac aktywnosci nalezy dostosowac je do umiejetnosci uczestnikow oraz do
aktualnych warunkéw atmosferycznych.

7. Na kapielisku/ptywalni grupa zajmuje miejsce wyznaczone przez ratownika lub
opiekuna.

8. Podczas plazowania nalezy pamigta¢ o uzywaniu kreméw z filtrem oraz nakryciu
gtowy.

9. Przed wejsciem do wody wychowawca zobowigzany jest powiadomié¢ ratownika
o planowanym wejsciu grupy do wody.

10. Przed kazdorazowym wejsciem do wody ratownik powinien przeprowadzi¢ krotkie
szkolenie dotyczgce obowigzujgcych znakéw i sygnatow podczas kgpieli.

11. Uczniowie wchodzg do wody po zbidrce i sprawdzeniu liczebnosci grupy, na sygnat
ratownika.

12. Uczniowie wychodzg z wody na ustalony z ratownikiem sygnat, np. dzwiekowy.
13. Po wejsciu do wody najpierw nalezy schtodzi¢ okolice serca, karku oraz twarz.

14. Jezeli podczas kgpieli uczestnik Zle sie poczuje, powinien wyjs¢ z wody i niezwlocznie
powiadomi¢ o tym ratownika i opiekuna.

15. Podczas kapieli uczestnik powinien sygnalizowa¢ ratownikowi poprzez podniesienie
reki che¢ nurkowania.

16. Widzgc co$ niepokojgcego kazdy uczestnik zobowigzany jest poinformowac¢ o tym
ratownika/opiekuna.

17. Nie wolno skaka¢ do wody ,na gtéwke”.

18. Uczniowie mogg kagpac¢ sie tylko w wyznaczonym obszarze, np. zaznaczonymi bojami
bezpieczenstwa.

19. Nie wolno wchodzi¢ do wody po spozyciu alkoholu lub $rodkéw odurzajgcych.

20. Nie wolno wchodzi¢ do wody bezposrednio po opalaniu sie - moze to grozi¢ szokiem
termicznym lub utratg przytomnosci.

21. Nie wolno samodzielnie, bez wsparcia, podejmowac¢ akcji ratowniczych. Pomocy
tongcemu w wodzie moze udziela¢ tylko osoba wykwalifikowana, natomiast inni mogg udzielaé¢
pomocy tylko na brzegu.
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22. W sytuacji wypadku lub zaginiecia uczestnika wycieczki nalezy niezwtocznie
poinformowaé¢ o zdarzeniu stuzy ratownicze, a dalej postepowa¢ zgodne z procedurami
ustalonymi w szkole.

23. Korzystajgc ze sprzetu wodnego nalezy upewni¢ sie, ze jest on sprawny,
a przebywajgce na nim dzieci i inne osoby, ktére nie umiejg ptywac, sg we wikasciwy
sposoOb zabezpieczone (majg na sobie specjalne kamizelki).
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