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Sz{nowni P{ńijwo!  
Zapraszam do lektury pionierskiego numeru biuletynu, inic jatywy 

m{jącej n{ celu przyrliżenie qzi{ł{lności O}P  w oriz{r{ch hizj{łceni{  
i rozwoju z{woqowego młoqzieży. Chcemy jym i{mym z{proiić  
P{ńijw{ qo pozn{ni{ O}P – P{ńijwowej Jeqnoijhi Buqżejowej, j{ho 
inijyjucji qzi{ł{jącej n{ rzecz rozwoju loh{lnego or{z wip{rci{ 
i{morząqów w re{liz{c ji z{q{ń związ{nych z equh{cją i rynhiem pr{cy.  

J{ho O}P chcemy zmieni{ć iię, j{h {ry lepiej oqpowi{q{ć  na 
pojrzery wipółczeinej młoqzieży i ich  roqzin or{z hizj{łjow{ć wipólnie 
przyizłość holejnego poholeni{ Pol{hów. Jeijeśmy ojw{rci n{ wipółpr{cę 
i z{chęc{my qo honj{hju z n{jrliżizymi jeqnoijh{mi org{niz{cyjnymi.  

 
Liłej lehjury!  

 

 



 

 

 

KKIIMM  JJEESSTTEEŚŚMMYY?? 
 

Pom{g{my młoqym luqziom uhończyć izhołę i zqoryć hwalifikacje   zawodowe.  
Oferujemy miejsca w injern{cie z rezpł{jnym z{hw{jerow{niem i wyżywieniem or{z 
c{łoqorową opiehą peq{gogiczną. V r{zie honieczności z{pewni{my wip{rcie 
piychologiczne. Dzi{ł{my w myśl z{i{qy: lepiej z{porieg{ć, niż leczyć.  Oferta jednostek 
O}P w wojewóqzjwie z{choqniopomorihim ihierow{n{ jeij qo młoqzieży w wiehu 15-
25 l{j, w izczególnych wyp{qh{ch również ql{ oiór, hjóre uhończyły 14 l{j.   
 
 

GGDDZZIIEE  DDZZIIAAŁŁAAMMYY??  
 

V ijruhjurze ZVK O}P ią Ośroqhi Szholeni{ i Wychowania w Barlinku, Łorzie, 
Sj{rg{rqzie or{z }ufce Pr{cy w Bi{łog{rqzie, Dęrnie, Gryfinie, Koszalinie, Szczecinie, 
Świnoujściu, Szczecinhu, Polic{ch, Trzeri{jowie i V{łczu, { j{hże Region{lny Ośroqeh 
Szholeni{ Lłoqzieży w Noiowie or{z fili{ w Świnoujściu. 

 
 
 



 
CCOO  OOFFEERRUUJJEEMMYY??  

 
K{żq{ z jych jeqnoijeh m{ formę hoequh{cyjną i ihupi{ młoqzież z c{łego 

wojewóqzjw{. Uczeijnih O}P uzupełni{ wyhizj{łcenie ogólne w z{hreiie izhoły 
poqij{wowej z jeqnoczeinym przyuczeniem qo wyhonyw{ni{ ohreślonej pr{cy {lro 
zdobywa kwalifikacje zawodowe n{ poziomie izhoły rr{nżowej | ijopni{, czy jeż  
w ramach szkolenia kursowego. Uczeijnicy O}P orjęci ią wip{rciem h{qry rozwoju 
z{woqowego, jj. qor{qcy z{woqowego, pośreqnih{ pr{cy i ipecj{liijy qi. rozwoju 
zawodowego. Dodatkowym atutem uczestnictwa w OHP jeij możliwość oqryci{ 
rezpł{jnych izholeń uzupełni{jących hw{lifih{cje z{woqowe. 
 

 

JJAAKK  PPOOMMAAGGAAMMYY??  
  

Bog{j{ oferj{ Ochojniczych }ufców Pr{cy jeij ij{le qoijoiowyw{n{ qo pojrzer 
młoqych luqzi i rynhu pr{cy. O}P prow{qzi qzi{ł{ni{ n{ rzecz ogr{nicz{ni{ zj{wiih{ 
z{grożeni{ młoqzieży wyhluczeniem ipołecznym poprzez: z{pewnienie wip{rci{  
w z{hreiie re{liz{cji orowiązhu izholnego i orowiązhu n{uhi, wyrównyw{nie qeficyjów 
wychow{wczych, rozwiązyw{nie prorlemów i jruqnych iyju{cji życiowych, 
umożliwienie {hjywiz{cji ipołeczno-zawodowej oraz rozwoju zawodowego. 

O}P jo iz{ni{ ql{ oiór, hjóre pojrzerują wip{rci{ n{ iwojej equh{cyjno-
z{woqowej ścieżce. Nie wyhlucz{my – wspieramy! 
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HHUUFFIIEECC  PPRRAACCYY  WW  BBIIAAŁŁOOGGAARRDDZZIIEE  PPOOMMAAGGAA  
ZZWWIIEERRZZĘĘTTOOMM  

  
im{, jo r{rqzo jruqny ohrei ql{ zlierząj. Nie jylho śnieg, iilny li{jr, irogi mróz, 
{le i hrójhie qni ujruqni{ją im qoijęp qo pożylieni{. Vychoqząc n{przecil ro-
inącym pojrzerom członholie 

Klubu Aktywnych 16‐13 Hufca Pracy  
w Bi{łog{rqzie l mieiiącu ijyczniu pod-
jęli inicj{jylę lyhon{ni{ h{rmnihól ql{ 
pj{hól i ruqy ql{ pi{. V r{m{ch pr{k-
tycznej nauki zawodu, uczestnicy przy-
gojolujący iię qo egz{minu zelnęjrz-
nego l z{loqzie ijol{rz już po nieipełn{ 
qlóch jygoqni{ch mieli pierwsze zbu-
qol{ne "pj{iie ijołólhi". V qniu 
15.02.2021 r. przy Z{hł{qzie Sjol{rihim 
p{n{ �ich{ł{ Pińihiego �omenq{nj 
}ufc{ �{j{rzyn{ �ic{ lr{z z uczni{mi przeh{z{li pierlize pj{iie „qomhi” Vyqzi{łoli 
�chrony Śroqoliih{ Z{hł{qu Goipoq{rhi �omun{lnej i �ieizh{niolej l Bi{łog{rqzie  
a ociepl{ną ruqę ql{ pi{ Schroniihu ql{ Zlierząj l �lępinie. Poqjęj{ inicj{jyl{ honjy-
nuol{n{ ręqzie przez „�hjylnych” qo hońc{ jrl{jącej zimy, gqyż l zimolym poma-
ganiu pj{hom i zlierzęjom n{jl{żniejiz{ jeij ciągłość l nieiieniu pomocy. Poqjęje ly-
zl{nie członhól �luru m{ jeż n{ celu ulr{żlilienie lizyijhich uczeijnihól n{ pro-
rlemy i pojrzery zlierząj i moriliz{cję qo nieiieni{ rezinjereiolnej pomocy, { qoh{r-
mi{nie pj{hól zimą jo przyhł{q {hjylnej ochrony przyroqy, hjórą l{rjo pr{hjyhol{ć. 

Ryszard Kica, Hufiec Pracy 16‐13 w }iałogarqzie 
 

WALENTYNKI!  

 
orocznie, 14 lutego, obchodzimy 
Dzień Z{hoch{nych ‐ Ślięjo uija-
nowione przez śl. V{lenjego, 

p{jron{ miłości, hjórego lipomin{ iię 

poqcz{i lijurgii l hościele h{jolichim 
tego dnia. Obchodzone jest w Europie 
oq śreqnioliecz{, l Police oq l{j 70, 
choć z{hoch{ni ią lśróq n{i oq z{lize. 
Dzień Ślięjego V{lenjego jo qoihon{ły 
cz{i, {ry poh{z{ć rliihim ile dla nas 
zn{czą, j{cy ią l{żni  l n{izym życiu.  
V jym izczególnym qniu możemy po-
qzięhol{ć, oh{z{ć lqzięczność, iz{cu-
neh i miłość. �ożemy rólnież oql{żyć 
iię i m{łym geijem, iłolem polieqzieć 
homuś, że go lurimy – ślięjo iprzyj{ 
j{him lyzn{niom. �łoqzież z �SiV  
l Sj{rg{rqzie, l r{m{ch hoł{ pl{ijycz-
nego, przygojolyl{ł{ h{rjhi oholiczno-
ściole n{ zrliż{jące iię V{lenjynki.  
Z ojrzym{nych m{jeri{łól ijlorzyli 

Z 

C 
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lł{inoręcznie zrorione i ozqorione 
poczjólhi ql{ z{hoch{nych. Nie z{rra-
hło rólnież ihrzynhi, qo hjórej możn{ 
c{łhiem {nonimolo ({ljern{jyl{ ql{ 
nieśmi{łych) lrzucić miłoine liścihi. 
Było qużo jlórczej pr{cy, hre{jylności 
i pisemnych deklaracji. Podobnie uczy-
nili jo lychol{nholie �śroqh{ Szhole-
ni{ i Vychol{ni{ l B{rlinhu ihł{q{jąc 
swoje wyznania na kartkach do ustawio-
nej l jym celu ihrzynhi. �łoqzieży 
Hufca Pracy 16‐6 l V{łczu uczeijniczy-
ł{ l hre{jylnych l{rizj{j{ch jlorzeni{ 
z{hł{qeh qo hiiążeh z motywem walen-
tynkowym. Podczas wykonywanych 
pr{c pl{ijycznych ryły poqjęje różnego 
roqz{ju jem{jy zliąz{ne z zaufaniem, 
miłością i rel{cj{mi mięqzyluqzhimi. 
Uczeijnicy mieli j{hże oh{zję qo zqefi-

niol{ni{ �ięqzyn{roqolego Dni{ Za-
hoch{nych leqług lł{inych pogląqól  
i oqczuć. Natomiast uczestnicy HP 16‐5 
l Szczecinie poij{nolili uczcić V{len-
jynhi l niejypoly ipoiór. Ślięjo Z{ho-
ch{nych ij{ło iię oh{zją qo lyhon{ni{ 
ieiji zqjęciolej l �uzeum Szczęści{  
i |luzji. P{ijelole fojoroomy pozloliły 
młoqzieży choć n{ chlile oqerl{ć iię 
od zdalnego nauczania. 

 
 

 

WWOOJJEEWWÓÓDDZZKKII  KKOONNKKUURRSS  PPLLAASSTTYYCCZZNNYY    
RROOZZSSTTRRZZYYGGNNIIĘĘTTYY!!  

 

 
 

śroqeh Szholeni{ i Vychol{ni{  
l Łorzie lr{z z Z{choqniopo-
morihą V� OHP w Szczecinie 

rył org{niz{jorem lojelóqzhiego hon-
kursu plastycznego pj. „Zimoly pejz{ż ‐ 
n{jpięhniejize orlicze zimy”. Jego roz-
ijrzygnięcie oqryło iię w dniu 15 lutego 
2021 rohu. Głólnym celem przedsię-
lzięci{ ryło poruqz{nie {hjylności  
i hre{jylności lśróq młoqzieży or{z 
hizj{łjol{nie lr{żlilości estetycznej 
poprzez popularyzowanie różnych form 
plastycznych. Na konkurs wpłynęły 33 
prace lyhon{ne różnymi jechnih{mi 
plastycznymi. Komisja konkursowa bra-
ła poq ul{gę zgoqność pr{cy z jema-
tem, orygin{lność, pomyiłolość or{z 
estetyhę wykonanych prac. 

O 
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Pierwsze miejsce z{jęł{ �uli{ Zielenhie-
wicz z 16‐6 Hufca Pr{cy l V{łczu 
(pierwsza ilustracja), drugie ‐ Kacper 
Ł{nhuj z 16‐12 Hufca Pracy w Trzebia-
towie (druga ilustracja), a trzecie ‐ Eweli-
na Nowaczewska z �śroqh{ Szholeni{  
i Wychowania w Barlinku (trzecia ilu-
stracja).  

Vyróżnione zoij{ły rólnież prace Pau-
liny Shrzyńihiej z 16‐14 Hufca Pracy  
l Ślinoujściu or{z �milii P{izeh z 16‐14 
}ufc{ Pr{cy l Ślinoujściu. Wszystkim 
uczeijnihom gr{julujemy lyorr{źni, 
j{lenju i oql{gi, { zlycięzcom życzymy 
q{lizych iuhceiól! 

Daria Musielewicz ‐ }iały, OSiW w Łorzie  
 

NNAAUUKKAA  II  WWYYGGOODDAA  WW  JJEEDDNNYYMM..  RREEMMOONNTTUUJJEEMMYY  
SSTTAARRGGAARRDDZZKKII  OOŚŚRROODDEEKK  SSZZKKOOLLEENNIIAA  

II  WWYYCCHHOOWWAANNIIAA

recnie l injern{cie �śroqh{ Szholeni{ i Vychowania w Stargardzie trwa gene-
ralny remont pohoi. Pr{ce je, lyhonyl{ne ią l r{m{ch re{lizacji praktycznej 
nauki zawodu przez uczestnihól hizj{łcących iię l z{lodzie montera zabudo-

ly i rorój lyhończeniowych w budownictwie. Wychol{nholie i{mi ręqą mogli prze-
teijol{ć efehjy ilojej pr{cy, qo hjórej poqeizli z enjuzjazmem, zaangażolaniem  
i ogromną ij{r{nnością. Dzięhi j{him z{jęciom mogą przehon{ć iię j{h l pr{hjyce bę-
dzie wygląq{ł ich przyizły zalóq or{z n{rr{ć niezręqnego dośli{dczenia. Nad prawi-
qłowym oraz bezpiecznym przebiegiem prac czuwa instruktor praktycznej nauki zawo-
du. Przeprowadzony remont poprawi komfort mieszh{ńcól injern{tu  a także podnie-

O 
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sie umiejęjności zawodowe naszych uczeijnihól. Wyij{rczy ipojrzeć n{ naszych fa-
cholcól – oq r{zu chce iię mieizh{ć! 

 Jacek Sadowski, OSiW w Stargardzie

PPAAMMIIĘĘĆĆ  OO  RROODDAAKKAACCHH  NNIIGGDDYY  NNIIEE  ZZGGIINNIIEE..  
OOBBCCHHOODDYY  NNAA  CCMMEENNTTAARRZZUU  CCEENNTTRRAALLNNYYMM  

 

 
 

 dniu 09.02.2021 r., na Cmentarzu Centralnym w Szczecinie, w 78. rocznicę 
pierlizego m{iolego morqu luqności polihiej n{ Vołyniu przez UP� or{z  
w 2. rocznicę oqiłonięci{ Pomnih{ P{mięci �fi{r n{cjon{liijól uhr{ińihich  

w latach 1939‐1947, n{iz{ qeleg{cj{ złożył{ hli{jy. Chcemy uczyć n{izą młoqzież hiijo-
rii naszego narodu i pamięj{ć j{hże je roleine, jruqne chlile, {ry hiijori{ nigqy już nie 
z{joczył{ hoł{. Vielu mieizh{ńcól Pomorz{ Z{choqniego czuje iilną lięź z ofi{r{mi 
UP�, j{ho ich pojomholie, przeiieqleni n{ ziemie z{choqnie. N{ zqjęciu qyrehjor 
izczecińihiego Cenjrum �quh{cji i Pr{cy �łoqzieży, Tom{iz N{miecińihi, ihł{q{ hlia-
ty. 
  

W 
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ZZDDAALLNNEE  ZZAAJJĘĘCCIIAA  LLEEKKCCYYJJNNEE??  ZZ  NNAAMMII  TTOO  ŻŻAADDEENN  
PPRROOBBLLEEMM  

  
 c{łej Police, oq qłuższego 
już cz{iu, młoqzież uczeit-
niczy w lekcjach zdalnie. 
Niejednokrotnie ma ona 

prorlemy z logol{niem qo z{jęć, czy 
ij{rilnym łączem internetowym. 
Ochotnicze Hufce Pracy, { l izczegól-
ności �śroqhi Szholenia i Wychowania 
lychoqzą n{przecil jym jruqnościom  
i z{pelni{ją młoqzieży pomoc l reali-
zacji oroliązhu n{uhi. T{h jeij rólnież 
w internacie �śroqh{ Szholeni{ i Vy-
chowania w Barlinku, gdzie uczestnikom 
uqoijępni{ iię iprzęj hompujeroly, 
połączenie z |njernejem, { lychol{lcy  
chęjnie pom{g{ją przy rozliązyl{niu 
prorlemól z logol{niem. Dzięhi funk-

cjonol{niu injern{ju młoqzież horzyij{ 
z pomocy przy odrabianiu lekcji, nie ma 
z{ległości l n{uce, m{ z{pelnioną 
opiehę, { oqrorione pr{ce qomole ią n{ 
rieżąco przeiył{ne qrogą elehjroniczną 
do nauczycieli. 

Wioletta Oleksy, OSiW w Barlinku  
 

 

EEKKOOLLOOGGIIAA??  WWCCHHOODDZZIIMMYY  WW  TTOO!!  

  
 
 

 
począjhiem rohu 
n{iz{ młoqzież 

rozpoczęł{ re{liz{cję 
qlóch projekjól ioli-
q{rnościolych. Projehjy 
umożlili{ją im {hjylne 
lłączenie iię l życie 
ipołeczności, re{liz{cję 

swoich pomyiłól, { j{kże izuh{nie lł{inych, i{mo-
dzielnych sposoról rozliązywania lokalnych proble-
mól. V ihł{q grup inicj{jywnych lchoqzi młoqzież  
z Hufcól Pr{cy l �oszalinie i V{łczu. Celem projektu 
pn. "Mobilni Eko‐Szukacze", zainicjowanego przez ko-
szalińihą młoqzież,  jest propagowanie lipólnych euro-
pejskich wartości, j{hich j{h qranie o śroqoliiho 

W 

Z 
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natur{lne or{z zliękizenie śliadomości ehologicznej lśróq lokalnej społeczności. Dru-
gi projehj jo „Zruqujmy razem mini – ogróq” ręqący przediięlzięciem młoqzieży  
z Wałcza, qzięhi, hjóremu podopieczni Środowiskowego Domu Samopomocy ręqą mo-
gli korzyij{ć z pięhnego iensorycznego mini ogroqu iłużącego qo pr{cy i lypoczynku. 
Trzymamy hciuhi z{ n{izą młoqzież i życzymy powodzenia w realizacji projehjól. 
 

Leszek Ślepowroński, ZWK OHP 
 

WWSSPPÓÓŁŁPPRRAACCAA??  
TTOO  JJEESSTT  TTOO!!  

  
 

od lewej: z‐ca Wojewódzkiego Komendanta OHP Katarzyna Siedlecka,  
Komendant Wojewodzki OHP Tomasz Czubara, Wójt Gminy Biesiekierz Andrzej Leśniewicz 

 
Rejonolym �śroqhu Szholeni{ 
Zawoqolego �łoqzieży l No-
sowie 12 lutego oqryło iię ipo-

jh{nie poślięcone n{liąz{niu lipół-
pr{cy pomięqzy Z{choqniopomorihą 
Vojelóqzhą �omenqą �}P { p{rjne-
r{mi i{morząqolymi i goipoq{rczymi 
z gmin Mielno oraz Biesiekierz. W spo-
jh{niu, hjóre prol{qził Z{ijępc{ Voje-
lóqzhiego �omenq{nj{ ZV� �}P 
�{rcin Sycholihi lzięli uqzi{ł m.in.: 
Vojelóqzhi �omenq{nj ZV� �}P 
Tomasz Czubara, Z‐c{ Vojelóqzhiego 
�omenq{nj{ �{j{rzyn{ Sieqlech{, Vójj 
Gminy Bieiiehierz �nqrzej ~eśnielicz, 
Z{ijępc{ Burmiijrz{ �ieln{ Dominih 
Gronet, Sekretarz Gminy Mielno Grze-

gorz �uri{h, Boguił{l �q{mól Prezei 
Lokalnej Organizacji Turystycznej 
���VSPÓ~N�T�. �ierolnicjlo ZV� 
�}P or{z pr{colnicy hoiz{lińihiego 
Cenjrum �quh{cji i Pr{cy �łoqzieży 
przedstawili możlilości zliąz{ne z za-
jruqni{niem pr{colnihól młoqocia-
nych w ramach przygotowania zawodo-
lego or{z z{jruqni{ni{ {riollenjól 
�}P qo pr{c iezonolych lur hrójho-
terminowych. Przed spotkaniem Woje-
lóqzhi �omenq{nj lr{z Z{ijępc{mi 
lręczyli poqzięhol{ni{ ql{ �nqrzeja 
~eśnielicz{ ‐ Vójj{ Gminy Bieiiehierz 
z{ qojychcz{iolą lipółpr{cę n{ rzecz 
młoqzieży �}P, { l izczególności  
z ROSZM w Nosowie. 

W 
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„„KKOOPPEERRTTAA  ŻŻYYCCIIAA””  MMIIĘĘDDZZYYPPOOKKOOLLEENNIIOOWWYYMM  

WWSSPPAARRCCIIEEMM  
  

  
  

 Tłuijy Czl{r-
jeh, n{jiłoqizy 
qzień l rohu, 

uczestnicy Hufca Pracy 
16‐6 l V{łczu nieśli 
pomoc dla starszych 
oiór ze ilojego ojocze-
nia. W dniu 11 lutego 
2021 rohu, młoqzież 
wraz z wychowawcami 
lyrr{ł{ iię qo funq{cji 
ZV� �hjylni z V{łcz{. 
Z r{cji jego, że z{łoży-
ciel tego stowarzyszenia 
przechodzi niei{moliją 
przemi{nę iyllejhi, za-
mi{ij pączhól n{ ipo-
jh{nie przynieśli oloce.  
 
 
 

 
N{ ipojh{niu młoqzież 
zoij{ł{ z{pozn{n{  
z ogólnopolihą {hcją 
„�operj{ życi{”. Dzi{ła-
nie skierowane jest do 
oiór chorych, ij{rizych, 
samotnych i polega na 
umieszczeniu w specjal-
nie przygotowanych 
hoperj{ch n{jl{żniej-
szych informacji o stanie 
zdrowia, przyjmowa-
nych lekach, alergiach, 
kontaktach do najbliż-
szych, danych osobo-
wych. Pakiet z takimi 
informacjami powinien 
ryć l miejicu ł{jlo do-
sjępnym i widocznym,  
 
 

 
np. n{ loqólce lub po-
rliżu qrzli lejściolych. 
Uczestnicy po otrzyma-
niu kopert wyruszyli do 
iloich qomól, rliihich 
i iąii{qól ry móc im 
przeh{z{ć ojrzym{ne 
homplejy qohumenjól. 
V{łech{ młoqzież qzię-
hi z{{ng{żol{niu l ja-
hie przeqiięlzięci{ uczy 
iię lr{żlilości n{ po-
trzeby innych oraz 
hizj{łjuję pozyjylną 
poij{lę lorec oiór 
pojrzerujących, ij{r-
szych i samotnych. 

}arrara ~zerwińska,  
|{{a Gołąr,  

OHP 16-6 w Wałczu

W 
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MMIIEEJJSSKKAA  LLOODDÓÓWWKKAA  DDLLAA  PPOOTTRRZZEEBBUUJJĄĄCCYYCCHH  
  

hoć jrl{ zim{, ierc{ młoqzieży 
Hufca Pracy 16‐6 l V{łczu lciąż 
ią gorące i chęjne qo nieiieni{ 

pomocy ql{ pojrzerujących. Tym r{zem 
uczestnicy zorganizol{li le lł{inym 
z{hreiie zriórhę żylności i uzupełnili 
nią �iejihą loqólhę. Tego jypu {hcje 
ipołeczne oqgryl{ją l{żną rolę ql{ 
młoqzieży ‐ uczą lr{żlilości n{ potrze-
ry innych, rozlij{ją emp{tię or{z hizj{ł-
jują pozyjyln{ poij{lę lorec oiór 
pojrzerujących. |ijnieje roliem j{h{ 
z{i{q{, że im lięcej q{jeiz oq iierie, 
jym lięcej qoij{jeiz. 

|{{a Gołąr, HP 16‐6 w Wałczu  
 
 

  
WWYYCCHHOOWWAANNKKOOWWIIEE  OOHHPP  DDAAJJĄĄ  PPRRZZYYKKŁŁAADD::  

OOSSOOBBYY  SSTTAARRSSZZEE  PPOODD  NNAASSZZĄĄ  OOPPIIEEKKĄĄ  

  
q pr{lie rohu zm{g{my iię  
z p{nqemią horon{lirui{. �eij 
jo ciężhi cz{i ql{ n{i lizyijhich, 

{ zlł{izcz{ ql{ luqzi l poqeizłym lie-
hu. V zliązhu z ją jruqną iyju{cją mło-
qzież izczecinechiego hufc{ poqjęł{ ini-
cj{jylę pomocy osobom starszym. 
�łoqzi luqzie ij{r{ją iię coqziennie po-

m{g{ć ieniorom, hjórych zn{ją ze ilego 
n{jrliżizego ojoczeni{: r{rcie, qzi{qho-
lie, rliicy, iąiieqzi ijp. Pomoc j{hą ofe-
rują jo m.in. qoij{rcz{nie z{hupól ly-
prol{qz{nie pi{, lyhupienie lehól na 
recepję, czy jeż zlyhł{ rozmol{ j{h 
potrzebna osobom starszym i samot-
nym. �eqną z lielu {hcji pomocolych 
jest rorienie z{hupól p{ni �nnie, ią-
siadce jednej z naszych uczestniczek. 
Starsza pani jest bardzo zadowolona  
z pomocy i jeij przehon{n{, że z{lize 
może na młoqą iąii{qhę liczyć. Uczest-
nicy �}P ofi{rując pomoc w tych trud-
nych czasach osobom ij{rizym, mogą 
pożyjecznie ipęqz{ć ilój wolny czas  
i co n{jl{żniejize, q{ją seniorom 
ogromne wsparcie l coqziennym życiu. 
Ponadto jest to z pelnością qoihon{ł{ 
forma integracji mięqzypoholeniolej. 

Honorata Sikora‐Stuqzińska, HP 16‐9 w Szczecinku 

  

C 
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OOWWOOCCEE  OOWWOOCCAAMMII,,  AALLEE……  TTŁŁUUSSTTYY  CCZZWWAARRTTEEKK  
MMUUSSII  BBYYĆĆ!!    

i{nem „Tłuijego Czl{rjhu” ohreśla-
my ostatni czwartek przed Wielkim 
Poijem. Veqług jr{qycji l jym qniu 

możn{, { n{lej jrzer{, orj{q{ć iię im{hoły-
h{mi, hjóre j{h li{qomo, n{jlepize ią ljeqy, 
gqy zrorimy je lł{inoręcznie. �uljylując ję 
jr{qycję, { j{hże lyhorzyijując zqoryje qo-
jychcz{i umiejęjności poqcz{i przygojola-
ni{ z{loqolego, młoqzież �chojniczych 

}ufcól Pr{cy przygojol{ł{ ql{ iierie, 
swoich holegól or{z h{qry lycho-
l{lczej iłoqhie lypiehi.  
V �śroqhu Szholeni{ i Vychol{ni{  
w Barlinku uczestnicy hizj{łcący iię  
w zawodzie kucharza upiekli faworki 
or{z pączhi lyhorzyijując recepjurę 
�ly V{cholicz, l �śroqhu Szholeni{ 
i Vychol{ni{ l Sj{rg{rqzie polij{ły 
nie jylho jr{qycyjne f{lorhi i pączhi, 

{le rólnież iłoqhie oponhi ierole. N{jomi{ij l �śroqhu Szholeni{ i Vychol{nia  
l Łorzie młoqzież przygojol{ł{ pączhi n{qzi{ne róż{ną m{rmol{qą. Polij{ło mnó-
ijlo lypiehól, lizyijhie ryły pyizne i zoij{ły zjedzone do ostatniego okruszka! 
 

„MMOOTTYYWWAACCJJAA  ––  CCZZYYLLII  OO  TTYYMM,,  CCOO  ZZRROOBBIIĆĆ,,  ŻŻEEBBYY  
TTAAKK  NNAAMM  SSIIĘĘ  CCHHCCIIAAŁŁOO,,  JJAAKK  NNAAMM  SSIIĘĘ  NNIIEE  CCHHCCEE””  

––  WWAARRSSZZTTAATTYY  OONN‐‐LLIINNEE  
  

 dniu 18.02.2021 r. doradca 
zawodowy z Mobilnego Cen-
trum Informacji Zawodowej 

l Szczecinie, zorg{nizol{ł ipojh{nie 
warsztatowe w formie on‐line dla 
uczeijnihól }P 16‐5 l Szczecinie. Były 
jo z{jęci{ qojyczące qyn{mihi mojyla-
cji. Poqcz{i l{rizj{jól uczeijnicy mieli 
oh{zję, poqzielić iię jym, co ql{ nich 
oznacza motywacja i co ich motywuje  
 
 

 
qo qzi{ł{ni{. V cz{iie rozmoly  
z uczestnikami doradca zawodowy 
przyrliżył, kim jest osoba zmotywowana 
or{z, j{h oiiągnąć poij{nolione iorie 
cele przy lyliązyl{niu iię z polierzo-
nych z{q{ń. V pr{hjyce uczeijnicy 
zlr{c{li ul{gę n{ iyijem h{r i n{gróq. 
Uczeijnih polieqzi{ł: „Nic mnie nie 
mojyluje qo pr{cy, j{h pochl{ł{ ze 
ijrony n{uczyciel{. Dzięhi jemu liem, 
że qzi{ł{nie, hjóre lyhon{łem mi{ło 

M 

W 
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ieni”. Z{jęci{ mi{ły n{ celu lymi{nę pogląqól i qośli{qczeń z obszaru 
mojyl{cji. |ijojne oh{z{ło iię uh{z{nie jego, j{h l{żne jeij izuh{nie energii qo qzi{ł{ni{ 
i uhierunhol{ni{ n{ ohreśloną czynność. 

Klauqia Kuświk, M~iZ w Szczeci{ie

 

  
 

MMÓÓJJ  WWYYMMAARRZZOONNYY  
ZZAAWWÓÓDD––  CCOO  OO  NNIIMM  

WWIIEEMM??  

  
czeijnicy �SiV l Łorzie z klasy 
óimej Szhoły Poqij{lolej ql{ 
Doroiłych, 23 lutego 2021 roku 

lzięli uqzi{ł l z{jęci{ch prol{qzonych 
przez qor{qcę z{loqolego z �łoqzie-
żolego Cenjrum �{riery. Po lijępnym 
omólieniu jem{jyhi ipojh{ni{, h{żqy 
uczeijnih mi{ł z{ z{q{nie lyrr{ć iorie 
„lym{rzony z{lóq” i horzyij{jąc z po-

siadanej wiedzy ‐ opii{ć czynności i za-
q{ni{ z j{himi liąże iię pr{c{ l lyrra-
nej profeiji. Z{q{nie nie n{leż{ło qo n{j-
ł{jliejizych, poniel{ż ch{r{hjeryijyh{ 
z{loqól orejmując{: lym{g{ni{, za-
q{ni{ i czynności, preqyipozycje, la-
runhi pr{cy, możlilości rozloju l ly-
rr{nych z{loq{ch ipr{li{ły niehjórym 
jruqności i niezręqn{ rył{ pomoc qo-
radcy {ry popr{lnie lypełnić lizyijhie 
rurryhi ćliczeni{. N{ijępnie oiory 
chęjne z{prezenjol{ły iloje pr{ce po-
zoij{łym. �ry urozm{icić qrugą część 
z{jęć, qor{qc{ z{loqoly przygojol{ł 
honhuri z n{groq{mi, hjóry poleg{ł n{ 
oqn{lezieniu l lyhreśl{nce hilhun{iju 
z{loqól, hjóre iię j{m poj{liły. �iory 
n{jr{rqziej ipoijrzeg{lcze ojrzym{ły 
drobne nagrody. N{ z{hończenie mło-
qzież po r{z holejny z{chęcon{ zoij{ł{ 
do korzystania z platformy edukacyjnej 
dokariery.pl oraz poinformowana  
o możlilości z{łożeni{ honj{ i logowa-
ni{ iię n{ ijronie �CT�PUS +. 

Magqale{a Ś{aqecka, M~K w Łorzie  

U 
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OOCCTTOOPPUUSS  ++  WW  TTRRAASSIIEE  
  

romocja i upowszechnia-
nie platformy Octopus + 
lśróq uczeijnihól �}P 

jeizcze nigqy nie ryło j{h pro-
ije! N{ pomyił morilnego 
wsparcia i pomocy przy logo-
waniu iię n{ ijronę lp{qł{ ha-
qr{ �łoqzieżolego Cenjrum 
Kariery w Policach. Pracownicy 
rozwoju zawodowego od kilku 
qni oqlieqz{ją uczeijnihól 
hufca pracy w ich miejscach 
z{jruqnieni{. Rozpolizechni{nie i z{chęcenie qo logol{ni{ iię n{ pl{jformę umożlilia 
rezpośreqni honj{hj z uczeijnihiem i lyjłum{czenie mu z{i{qności i wartości płyną-
cych z jej użyjhol{ni{. Dzięhi �cjopui + młoqzież może pogłęri{ć i ujrl{l{ć lieqzę  
z z{hreiu rozloju z{loqolego, ryć n{ rieżąco z {hju{lnymi inform{cj{mi i li{qomo-
ści{mi qojyczącymi loh{lnego rynhu pr{cy. Umożlili{ rólnież ipr{lqzenie {hju{lnej 
lieqzy poprzez lyhon{nie jeijól lur zqorycie nolych inform{cji qzięhi izerohiemu 
l{chl{rzoli qoijępnych li{qomości z qzieqziny qor{qzjl{ z{loqolego. 

|{eta Ja{iszy{, |g{ieszka Miś, MCK w Policach 
 

 

KKUURRAATTOORR  SSPPOOŁŁEECCZZNNYY  ––  FFAACCHHOOWWAA  PPOORRAADDAA    
TTOO  PPOODDSSTTAAWWAA  

 dniu 08.02.2021r. w 16‐10 }ufcu Pr{cy l Polic{ch oqryło iię pierlize l jym 
rohu ipojh{nie, z p{nem Vieił{lem Łozichim – hur{jorem ipołecznym. Vi-
zyjy hur{jor{ ią rezulj{jem poqpiia-

nego porozumieni{ o lipółpr{cy mięqzy pa-
nem Vieił{lem Łozichim { Z{choqniopomor-
ihą Vojelóqzhą �omenqą �}P l Szczecinie. 
Vipółpr{c{ poleg{ n{ lz{jemnej pomocy 
uczeijnihom hufc{, hjórzy jeqnocześnie ią pod-
opiecznymi hur{jor{ ipołecznego, poqejmola-
niu konkretnych qzi{ł{ń lorec młoqzieży po-
jrzerującej lip{rci{, { j{hże przecilqzi{ł{niu 
marginalizacji i bezrobociu. W trakcie spotkania 
om{li{ne ryły rieżące ipr{ly zliąz{ne z qzia-
ł{lnością lychol{lczą hufc{, { j{hże przeqij{lione zoij{ły przyp{qhi uczeijnihól  
i zarazem poqopiecznych hur{jor{ lym{g{jące ściiłej i ij{łej honjroli lychol{lczej. 
Tego jypu lipółpr{c{ m{ n{ celu pogłęrienie lieqzy qojyczącej iyju{cji uczeijnih{ 
oraz wsparcie, nie tylko w obszarze edukacyjnym. 

Aleksandra Lipska, HP 16‐10 w Policach 

P 
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8811..  RROOCCZZNNIICCAA  MMAASSOOWWYYCCHH  DDEEPPOORRTTAACCJJII    
PPOOLLAAKKÓÓWW  NNAA  SSYYBBIIRR  WW  BBIIAAŁŁOOGGAARRDDZZIIEE  

  

  
  

 lujym 1740 r. lł{qze Zliązhu Socjalistycznych Republik Sowieckich prze-
prol{qziły pierlizą m{iolą qeporj{cję oryl{jeli || Rzeczypoipolijej Pol-
ihiej l głąr Roiji, l nieluqzhi warunkach. Pomimo braku rocznicowych 
hucznych orchoqól ipoloqol{nych iyju{cją epiqemiczną l hr{ju, uczeit-

nicy i h{qr{ hufc{ p{mięj{jąc i chcąc uczcić ten qzień j{ho l{żny, uq{ł{ iię poq pomnik 
Zeił{ńcól Syriru l Pęh{ninie. T{m z{p{lił{ ri{łe i czerlone znicze w celu oddania 
hołqu ofi{rom jych ijr{izlilych lyq{rzeń. �recność uczeijnihól rył{ oh{zją z{pozna-
nia ich z hiijorią j{mjych qni, j{h rólnież budowania patriotycznych postaw młoqzieży. 
 

Joanna Jaczun, HP 16‐13 w }iałogarqzie  
 

OOGGÓÓLLNNOOPPOOLLSSKKAA  IINNIICCJJAATTYYWWAA  MMŁŁOODDZZIIEEŻŻYY  OOHHPP  
––  PPAATTRRYYKK,,  JJEESSTTEEŚŚMMYY  ZZ  TTOOBBĄĄ!!    

  
nicjatywa pn. „N{hręc{my iię ql{ P{jryh{” z{hł{q{ pomoc {b-
sollenjoli Cenjrum �izj{łceni{ i Vychol{ni{ l Pleizelie,  
który uhończył n{uhę l �}P l 2018 r. Zqorył z{lóq ślui{rz{  

i z ją rr{nżą chci{ł zliąz{ć iloją z{loqolą przyizłość. Nieijety, 
jr{giczne lyq{rzeni{ pohrzyżol{ły jego pl{ny. N{ początku 2020 
r. P{jryh uległ pol{żnemu, nieizczęślilemu lyp{qholi i{mo-
choqolemu, hjóry ipoloqol{ł u niego pol{żne zł{m{ni{ hości i uizhodzenia 

W 
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lielu n{rząqól lelnęjrznych. ~eż{ł l śpiączce, z hjórej zoij{ł już lybudzony, 
jeqn{h n{q{l nie oqzyih{ł śli{qomości - nie ma z nim kontaktu. Konieczna jest 
ipecj{liijyczn{ reh{rilij{cj{, {ry mógł oqzyih{ć q{lną ipr{lność, jeqn{h ro-
qziny P{jryh{ nie ij{ć n{ ifin{niol{nie j{h qrogiego leczeni{. �{pijuł{ S{mo-
rząqności �łoqzieży �}P poij{nolił{ przyłączyć iię qo {hcji pomocy P{jry-
holi i jego roqzinie, ogł{iz{jąc ją inicj{jylą ogólnopolihą. Dzięhi połączeniu 
{hjylności lizyijhich jeqnoijeh �}P or{z lr{żlilości i empatii śroqoliih lo-
h{lnych ręqzie możlile honjynuol{nie leczeni{ i poqjęcie rehabilitacji. 
Uczestniczka HP 16‐9 w Szczecinku z Komendantem Romanem Tranbowiczem 
Z{choqniopomorihie jeqnoijhi �}P lłączyły iię l polyżizą inicj{jylę: pro-
l{qzą zriórhi recyhlingole iurolcól ljórnych, { pieniąqze z ich iprzeq{ży 
lpł{c{ją n{ honjo �unq{cji poq opiehą, hjórej zn{jquje iię Patryk.  
 

 
 

Wszyscy możemy mu pomóc qokonując wpłat na konto nr  
34 1240 4009 1111 0000 4490 9943 

z qopiskiem „Patryk Marciniak”.  
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ZZAAPPRRAASSZZAAMMYY  DDOO  PPAAŁŁAACCUU  WW  NNOOSSOOWWIIEE  
  

  
  

zielięjn{ijolieczne z{łożenie p{ł{colo‐parkowe w Nosowie jest jednym z naj-
r{rqziej oh{z{łych z{ryjhól {rchijehjury rezyqencjon{lnej Pomorz{ Śroqho-
lego. Rozciąg{ iię l m{lolniczej 

dolinie rzeki Radwi, na skraju wsi, w oto-
czeniu rozległego p{rhu hr{jorr{zolego 
oh{l{jącego p{ł{c z jrzech ijron oq półno-
cy, z{choqu i połuqni{. �recny p{ł{c 
lznieiiony zoij{ł l qrugiej połolie W|W 
liehu, { jego ruqol{ zliąz{n{ rył{  
z przejęciem qórr Nosowo przez barona 
kon Sprenger{. Zruqol{no lólcz{i oha-
z{łą, m{lolniczą iieqzirę p{ńihą o lipa-

ni{łej ehlehjycznej {rchijehjurze, łączącej l jeqną 
c{łość liele elemenjól ijylolych n{śl{qujących 
formy z epoh lcześniejizych. 

 
NASZA OFERTA 

Organizujemy kursy, szkolenia, konferencje. 
Dyiponujemy lł{inym n{głośnieniem i iprzę-
tem audio‐lizu{lnym. Poii{q{my lł{iną r{zę 
g{ijronomiczną, i{lę honiumpcyjną, qlie i{le 
honferencyjne n{ 80 i 35 miejic. V P{ł{cu mieści 

iię 15 pohoi 1, 2, 3 i 4‐osobowych z ł{zienh{mi n{ łączną ilość 50 miejic noclegolych. 

D 
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�ferujemy uiługi homercyjne l poij{ci: 

‐ lyn{jmy S{li �onferencyjnej n{ leiel{, przyjęci{, homunie, chrzciny, uroqziny, im-
prezy oholicznościole, imprezy injegr{cyjne ql{ firm ejc. lr{z z pełną oriługą g{ijro-
nomiczną, 
‐ możlilość org{niz{cji imprez l plenerze (ogniih{, grille), 
‐ n{ życzenie hlienta organizujemy wszelkiego rodzaju szkolenia dostosowane do indy-
liqu{lnych pojrzer z{m{li{jącego. 
 

KONTAKT 
Nosowo 1, 76‐039 Biesiekierz 

Tel/fax (94) 318 03 80 
roszm.nosowo@ohp.pl 


