Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Szkoty Podstawowej nr 6 w Jasle
na rok szkolny 2022/23

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.).
Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327
ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852
ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020
r. poz. 1449).

»Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb petny
stacjonarny” - zbidr zalecen uwzgledniajgcy sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczacych
pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19.

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2022/2023.
Statut Szkoty Podstawowej nr 6 w Jasle.

Ponadto wykorzystano:

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ ucznidw po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” — sporzadzony
na zlecenie MEiN



Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 6 w Jasle opiera
sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicéw i samorzad uczniowski,
wynikajgcych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego s3 spdjne ze statutem szkoty w tym warunkami i sposobem oceniania
wewnatrzszkolnego. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej
spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w
szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicéw, jak i priorytety
edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwéj
kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako
wspieranie ucznidw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu
profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catos¢ ze szkolnym zestawem
programoOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okres$la sposéb realizacji celdw ksztatcenia oraz zadan
wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajgc kierunki i
formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do
uczniéw, rodzicdw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie
wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidw, w tym czynnikéw chronigcych i
czynnikéw ryzyka, innych problemdw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e auto diagnozy Srodowiska szkolnego, w tym realizacji programu Szkolna inicjatywa
profilaktyczna -Nawigacja w Kazdg Pogode, opracowanego przez Instytut Profilaktyki
Zintegrowanej. Szkolna inicjatywa profilaktyczna Nawigacja w Kazdg Pogode (w skrécie NWKP)
zostata opracowana przez Instytut Profilaktyki Zintegrowanej (w skrdcie IPZIN) w ramach
programu MEIN ,Spoteczna odpowiedzialnos¢ nauki”. Projekt realizowany przez IPZIN nosi
tytut: Popularyzacja wynikdow innowacyjnych badan naukowych opartych na modelu
profilaktyki zintegrowanej i ich zastosowan praktycznych wsréd nauczycieli, wychowawcéw
oraz psychologéw i pedagogéw jako metoda skutecznego przeciwdziatania pogorszeniu
kondycji psychicznej nastolatkéw na skutek epidemii COVID 19.

® sprawozdania z realizacji programu profilaktycznego Archipelag Skarbéw — Wyprawa
Odkrywcéw, realizowanego w czerwcu 2022 roku

® sprawozdania z warsztatow dla uczniow klas 1-8 dotyczacych zdrowia psychicznego, pracy
indywidualnej psychologa z uczniem i jego rodzing(w tym konsultacje). Prowadzaca-
psychotraumatolog, psychoterapeuta, mediator rodzinny, certyfikowany specjalista
psychoterapii uzaleznien Polskiej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Superwizor Polskiego Towarzystwa Interwencji Kryzysowej Swidnickiego Centrum
Psychoedukacji i Terapii “ERLASS” —pani D. Werner-Strach

e badania ankietowego uzaleznied behawioralnych prowadzona wsrdd ucznidow klas 7-8 na
zlecenie miasta Jasta- raport pn. "Lokalna Diagnoza Uzaleinienn Behawioralnych wsrod
uczniow" przeprowadzona na przetomie maja i czerwca 2022 r. W badaniu ankietowym wzieto
udziat 431 ucznidéw szkdt podstawowych. Gtéwnym celem badania byto opracowanie diagnozy
uzaleznien behawioralnych od urzadzen elektronicznych wsréd uczniéw

e ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego



® whnioskow i analiz (wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych,
zespotow wychowawczych),

e innych dokumentdw i spostrzezen waznych dla szkoty (koncepcja funkcjonowania i rozwoju
szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, ucznidw,
rodzicow).

e analizy doswiadczen ptynacych ze wspdtpracy z zewnetrznymi specjalistami wspomagajgcymi
prace szkoty

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie
dzieci i mfodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym
elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji
i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

® powszechng znajomosc zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicdw i wszystkich
pracownikéw szkoty,

® zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspdtprace w realizacji zadan
okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkdéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organéw
szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

e wspodtdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (udziat organizacji i stowarzyszen
wspierajgcych dziatalnos¢ wychowaweczg i profilaktyczng szkoty),

o wspotodpowiedzialnos$¢ za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

I. MISJA SZKOtY

Misjg szkoty jest przygotowanie ucznidw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwéj. Dazeniem
ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz
poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci
kultur Europy i $wiata, ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktdw z réwiesnikami, takze
przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniéw w
wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng
uczniom. Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w
spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw
patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej
tradycji. Misjg szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych, ksztattowanie
postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczeAstwo ucznidw, nauczycieli i
rodzicow.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego
uczniow w trakcie i po wygasnieciu epidemii COVID-19. Misjg szkoty jest , 0siggniecie zaburzonej
rownowagi miedzy przewartosciowanym nauczaniem a niedowartosciowanym wychowaniem
uzupetnianym o profilaktyke” (Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej , Jak wspierac uczniow po
roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego.”
Petny tekst raportu:

https://ipzin.org/images//pdf/Raport _jak wspierac uczniow po_roku_epidemii.pdf).



https://ipzin.org/images/pdf/Raport_jak_wspierac_uczniow_po_roku_epidemii.pdf

Il. SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem Szkoty Podstawowej nr 6 w Jasle jest przygotowanie ucznidw do efektywnego
funkcjonowania w Zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu
odpowiedzialnosci za wiasny rozwdj. Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o Srodowisko naturalne,

zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami

zakaznymi (np. COVID-19),

zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego,

® jest tolerancyjny,

e korzysta z rdéinych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i
technologie informatyczne,
jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

e posiada wiedze na temat wspodtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenistwo witasne i innych,

e zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej
epidemig COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z
dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego),

® rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem

zachowan ryzykownych i problemdéw z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji

psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,

integruje sie z réwiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celéw wychowawczych i

profilaktycznych szkoty).

Absolwent naszej szkoty jest:

- Dobrym obywatelem i patriotg swiadomym swoich praw i obowigzkdéw, posiadajgcym godnosc,
poczucie wtasnej wartosci, szanujacym przeszto$é wtasnego narodu,

- Cztowiekiem aktywnym, ciekawym $wiata i wiedzy, o réznorodnych zainteresowaniach, chetnie
gromadzgcym rézne wiadomosci,

- Cztowiekiem uczciwym, otwartym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrdzniajgcym dobro od z1a,
kierujgcym sie zasadami moralnymi,

- Cztowiekiem dbajgcym o wtasny rozwdj duchowy, wrazliwym na piekno, szanujgcym dorobek
ludzkosci w dziedzinie kultury i sztuki,

- Cztowiekiem dbajgcym o zdrowie i kondycje fizyczna.



Ill. CELE OGOLNE

Celem

gtéwnym programu wychowawczo-profilaktycznego naszej szkoty jest dazenie do

wszechstronnego rozwoju osobowego ucznidow w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spotecznej oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym.

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placdwce polega na prowadzeniu dziatah z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie
petnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci
pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu Zzycia i podejmowanie zachowan
prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu sie epidemii COVID-
19,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie
wiasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci, uksztattowanie
postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztattowanie sSrodowiska sprzyjajgcego
rozwojowi ucznidw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i
Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z najblizszego otoczenia uczniow
(rodzicow, nauczycieli i wychowawcow, specjalistdow w zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, rowiesnikow),

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania
wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych, kreowanie postaw
pro spotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19),

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci,
w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajgcych catemu spoteczenstwu
(np. rozprzestrzenianie sie epidemii COVID-19).

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za witasny
rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci
oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan
proekologicznych,

wzmacnianie wsréd ucznidow i wychowankéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankdéw i wychowawcéw, a takze
nauczycieli, wychowawcéw i rodzicow lub opiekundw, w tym wzmacnianie wiezi z
rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie budowania podmiotowych
relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,



7)

8)

9)

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub
opiekunow,

ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwosé udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu ucznidw w zyciu
spotecznym,

przygotowanie ucznidéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programéw réwieéniczych majacych na celu modelowanie

postaw prozdrowotnych i prospotecznych

11) wyksztatcenie u ucznidéw, nauczycieli i rodzicdw postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy

na ,zmiane” mogacg przynie$é trwate wartosci, np. umiejetnos¢ zapobiegania bezradnosci
bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkéw
(Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”).

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci
u uczniéw i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcéw z zakresu
promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)

8)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcéw na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawdw uzywania srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekdw w celach
innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidw,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz
rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowej (np.
wywotanej pandemig COVID-19) na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci
uzyskania pomocy w szkole i poza szkofa,

ksztattowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidw i wychowankéw w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu,

poszerzanie wiedzy ucznidw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu sie epidemii
COVID-19,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w
zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania Srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania
Srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,



Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informagji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i
rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem s$rodkdw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego
poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do ucznidw oraz ich rodzicéw
lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcdw oraz innych pracownikéw szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdélnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom
na temat skutecznych sposobdw prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych  z  przeciwdziataniem  uzywaniu  Srodkéw  odurzajacych,  substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych
zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych na rzecz kompensowania
negatywnych skutkdw przedtuzajgcej sie epidemii,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankdw, ich
rodzicow Ilub opiekunéw w przypadku uzywania s$rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankdw, ich
rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych
problemdw psychologicznych i psychiatrycznych,

4) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem
przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

5) informowanie ucznidéw i wychowankdw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw o obowigzujgcych
procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcdédw oraz o metodach wspotpracy szkot i
placowek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalnosc profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej,
selektywnej i wskazujace;j.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich ucznidow i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia
oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkédw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

2) wspieranie uczniow i wychowankéw, ktdérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
Srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

3) wspieranie ucznidw i wychowankéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkdéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

4) wspieranie uczniéw i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow
szkoty.



Dziatania te obejmujg w szczegélnosci:

1)

2)

realizowanie wsréd ucznidw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekundw programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych
i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci zaspokajajgcej wazine potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidw,
a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji o0séb oddziatujgcych na ucznidw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcdw, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawdw depres;ji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidw i wychowankéw zachowan
ryzykownych,

wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym
mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu
srodkdéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych.

W biezgcym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i twérczej,

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

umacnianie u ucznidw prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie
utrwalanie u uczniéw sSwiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych na czas
epidemii COVID-19,

rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystania ze S$rodkéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i narkotykdéw),
eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondéw
komérkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom ksztattowac pozytywna tozsamosé,

uczenie sposobdw wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym
Srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.



IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1.

Dyrektor szkoty:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

® sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom
pracy wychowawczej i opiekuriczej szkoty,

® inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatann programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji ucznidw,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych

organizacji, w szczegélnosci organizacji harcerskich, ktdrych celem statutowym jest
dziatalnos$é¢ wychowawecza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcéw, pedagogiem, psychologiem, oraz Samorzagdem
Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw ucznidow, kompetencji organdéw szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistéw do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom
przezywajgcym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu
dziatan wspierajacych kondycje psychiczng ucznidw,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji
w Srodowisku szkolnym, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosé i efektywnosc
udzielanego wsparcia,

stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEiN, MZ i GIS” obowigzujacych
w okresie pandemii, zapewnia réwnowage pomiedzy wymaganiami rezimu sanitarnego a
dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne ucznidw (Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla
wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidow w celu stworzenia
warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyrodga, a takze
kontaktu bezposredniego ucznidw ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcéw i pedagogdédw czynnosSciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajgcej, sprawozdan), w miare
mozliwosci redukuje ich ilosé¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkédw do nawigzywania indywidualnych relacji z
uczniami i klasami (Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po
roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego”),



czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego ucznidw — wg Raportu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac
uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i
zdrowia psychicznego” rekomendowane sq ,rozmowy, zainteresowanie przezyciami
uczniow, zabawy integracyjne, rozpoznanie dotyczgce uczniow o ztej kondycji psychicznej”,

czuwa nad intensyfikowaniem wspdtpracy nauczycieli i wychowawcéw z pedagogiem,
psychologiem oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego
i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistéw szkoty — pedagog i inni specjalisci
powinni aktywnie wigczaé sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia uczniow i rodzicéw, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspieraé ich w
identyfikowaniu probleméw ucznidw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych,
integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcoéw oraz pedagoga, ktérym
trudno jest wspierac ucznidéw z uwagi na to, ze sami przezywajg stan silnego przygnebienia
epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny,

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng uczniéw,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do ksztatcenia,

dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajgcych uczniéw psychicznie i
uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do
zmieniajacych sie warunkéw nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Radg Rodzicéw,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem,
innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reagujg na obecnosé w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie
dla ucznia,

reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw,

przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresjg i innymi negatywnymi skutkami
epidemii COVID-19,



e przestrzegajg regut sanitarnych okreslonych w ,Wytycznych MEIN, MZ, GIS”,
obowigzujgcych w szkole w okresie epidemii COVID-19,

e udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkow
dtugotrwatej izolacji spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych z
epidemig COVID-19,

e zapewniajg atmosfere wspodtpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
e ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

® rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na
swoich zajeciach,

e wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia,
4. Wychowawcy klas:

e diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspétpracy, zaufania,
otwartosci, wzajemnego wspomagania,

e rozpoznajg potrzeby ucznidw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia
wynikajgce z dtugotrwatej izolacji spotecznej w okresie epidemii COVID-19,

° rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych i
czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji  psychotropowych, $rodkéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych,

° na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy
na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i
potrzeby ucznidow,

° przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy,
° zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i

obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

° sg cztonkami zespotu wychowawcéw i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego
zespotu,
° oceniajg zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami

- uwzgledniaja trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw w szkole wynikajgce z dtugotrwatego
trwania w stanie epidemii COVID-19,

° wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

° wspierajg ucznidow potrzebujacych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,
° rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,
° dbaja o dobre relacje ucznidw w klasie, utrzymywanie kontaktéw rowiesniczych, rozwijanie

wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej,

e podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom
podopiecznych,



wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i
mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.
. Zespot wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjg i przestepczoscia, zasad wspétpracy z instytucjami i osobami dziatajgcymi na
rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania,
nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego
dyscyplinowania uczniéw,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajgcych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej
szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb szkoty.
Pedagog szkolny:
diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniéw,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowawczej lub statej
opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

wspotpracuje z placdwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i
poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnia
psychologiczno-pedagogiczng,

wspiera nauczycieli, wychowawcdéw, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji
problemdw uczniéw, w tym wczesnych objawdéw depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspétprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wiacza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw
i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu problemdw
uczniow i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,



wspiera nauczycieli, wychowawcow, ktérym trudno jest wspieraé uczniow w zwigzku z tym, ze
sami przezywajg stan silnego przygnebienia epidemig,w obliczu kryzysowych wydarzen na
Swiecie i w Polsce,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci
szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosc i efektywnosé¢ udzielanego wsparcia.

Pedagog specjalny, m.in.:
wspotpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:

- rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego uczestnictwa
ucznidow w zyciu szkoty oraz tworzeniu warunkéw dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz
informacyjno-komunikacyjnej osobom ze szczegélnymi potrzebami,

- prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniéw,

-rozwigzywaniu problemdw dydaktycznych i wychowawczych uczniéw,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,

wspotpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi przedszkolami,
szkotami i placéwkami, organizacjami pozarzgdowymi, pomocg nauczyciela, pracownikiem
socjalnym, asystentem rodziny),

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego
nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

Rodzice:

e wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

® uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

® uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

® uczestnicza w wywiaddéwkach organizowanych przez szkote,

® zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspotpracuja z wychowaweca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
e dbajg o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw,

e Rada Rodzicow - uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

® jest inspiratorem i organizatorem Z7ycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wtasnymi potrzebami i mozliwosciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

® uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,



e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

® wspodtpracuje z Zespotem Wychowawcéw i Radg Pedagogiczng,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegéw,
e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
® propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,
® moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.
V. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2022/2023

Kalendarz uroczystosci szkolnych zamieszczony jest na stronie internetowej Szkoty Podstawowej nr 6
w Jasle (https://zsmljaslo.edupage.org). Wskazuje on konkretne terminy poszczegdlnych dziatan i
przedsiewzie¢, co utatwia racjonalne planowanie uroczystosci z uwzglednieniem innych zadan szkoty
oraz zaangazowania pracownikéow szkoty w ich realizacje.

VI. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2022/2023

Obszar rozwoju intelektualnego:
1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.
2. Zachecanie do udziatu ucznidéw w zajeciach pozalekcyjnych.
3. Wszyscy uczniowie wymagajgcy wsparcia uzyskajg pomoc w odpowiedniej formie.
4. Monitorowanie frekwencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych.
Obszar rozwoju spotecznego:
1. Integracja zespotow klasowych.
2. Reintegracja w klasach wyzszych.
3. Rozumienie i respektowanie obowigzujgcych norm.
4. Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatarn w zakresie wolontariatu.
Obszar rozwoju fizycznego:
1. Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
2. W I semestrze wszyscy wychowawcy przeprowadzg zajecia sprzyjajgce ksztattowaniu postaw
prozdrowotnych.
3. Uczniowie sg swiadomi zalezno$ci pomiedzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.
Uczniowie znaja reguty sanitarne obowigzujace w czasie epidemii COVID-19.
5. Uczniowie znajg zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej
wywotanej epidemig COVID-19) oraz w obliczu kryzysowych wydarzen na swiecie i w Polsce.
Obszar rozwoju emocjonalnego:
1. Ksztattowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby.
2. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach na temat umiejetnosci
samooceny i rozpoznawania swoich predyspozycji.
3. Przeprowadzenie cyklu zajec ksztatcgcych umiejetnosc rozpoznawania wiasnych emoc;i.
Uczniowie potrafig wskazac¢ swoje mocne i stabe strony.
5. Uczniowie potrafia wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji i
pokonywania potencjalnych trudnosci.
Obszar rozwoju duchowego:
1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole norm i wartosci.
2. Wychowawcy zapoznajg ucznidéw i rodzicow z systemem wartosci przyjetych w koncepcji pracy
szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.
3. Poprawa relacji pomiedzy pracownikami szkoty i uczniami. Uczniowie w swoich zachowaniach
kierujg sie normami wynikajgcymi z przyjetych w szkole wartosci.


https://zsm1jaslo.edupage.org/

VIl. HARMONOGRAM DZIAtAN

Zadania

Forma realizacji

Osoby
odpowiedzialne

Termin

Rozpoznanie
wykorzystania potencjatu
uczniéow.Wspomaganie
umiejetnosci
samopoznania

Motywowanie do nauki
szkolnej i
rozwoju.Rozbudzanie i
poszerzanie zainteresowan
uczniéw,stwarzanie
warunkow do realizowania
dziata wynikajacych z
zainteresowan.

Ksztattowanie u uczniéw
motywacji do pogtebiania
wiedzy i umiejetnosci.
Rozbudzanie ciekawosci
poznawczej; rozwijanie
zdolnosci twérczego
myslenia.

Kreowanie warunkéw
sprzyjajgcych rozwojowi
indywidualnych talentow i
uzdolnien.

Wspomaganie w radzeniu
sobie z wtasnymi
niedoskonatosciami.
Wspieranie ucznia o
specyficznych potrzebach
edukacyjnych i
emocjonalnych.Praca z
uczniem zdolnym.

Przeprowadzanie w klasach
diagnoz i ankiet wstepnych,
obserwacje podczas biezacej
pracy.

Zajecia warsztatowe z zakresu
technik uczenia sie,
umiejetnosci radzenia sobie z
problemami i stresem
,dotyczace ksztattowania
poczucia wtasnej wartosci.

Zajecia integracyjne.Zajecia z
wychowawca.

Realizacja projektow i zadan
dodatkowych.

Kota zainteresowan.

Imprezy edukacyjne i
inne.Rozwdj zainteresowan i
pasji zgodnie ze
zdiagnozowanymi potrzebami

Udziat w ogdlnopolskiej akcji
“Szkota z Pozytywng Uwagg”.
Lekcje z nauczycielami
przedmiotdw. Europejski
Dzien Jezykdéw obcych.

XI Swiatowy Dzieri Tabliczki
Mnozenia.

Szkolny dzien ortografii.
Zajecia rozwijajace
uzdolnienia. Wspotpraca z
instytucjami i organizacjami
wspierajgcymi rozwoj i
wychowanie.Akcja
szkolne”Dzien godnosci oséb z
niepetnosprawnoscia
intelektualng”.
Kazdorazowo docenianie
wktadu pracy ucznia i jego
zaangazowanie.

Realizacja zalecen PPP w
opiniach i orzeczeniach.

Dyrektor szkoty,
wychowawcy,
pedagog/psycholog,
nauczyciele
przedmiotéw.dorad
ca zawodowy,
zaproszeni
specjalisci

wrzesien 2022/caty
rok szkolny




Wspomaganie
umiejetnosci
samopoznania:

Wzbogacanie stownictwa
dotyczacego samopoznania
i samooceny.
Wykorzystywanie sytuacji
szkolnych do treningu
rozpoznawania wtasnych
emocji, uczug,
predyspozycji i deficytow
(stabych i mocnych
stron).Motywowanie,
budowanie poczucia
wtasnej
wartosci.Rozwijanie
potencjatu odpowiednio do
potrzeb i mozliwosci
ucznia. Zapobieganie
trudnosciom w nauce
Wdrazanie do autorefleksji.

Przygotowanie propozycji
zaje¢ w zespotach
przedmiotowych,
prowadzenie zajeé
pozalekcyjnych, kot
zainteresowan, warsztatow,
konkurséw, wyjscia do
muzeum, teatru, na wystawy,
udziat w zyciu kulturalnym w
Srodowisku. Przygotowanie
programdw artystycznych na
uroczystosci szkolne,
prezentowanie talentéw na
forum szkoty, klasy i poza
szkota. Szkolenie Rady
Pedagogicznej z zakresu
aktywnych metod
pracy.Stosowanie
aktywizujacych metod
pracy.Udziat w ogdlnopolskiej
akcji “Szkota z Pozytywna
Uwagg” Przeprowadzenie
przez nauczycieli zaje¢
lekcyjnych z wykorzystaniem
aktywizujacych metod
pracy.Kazdorazowo
docenianie wktadu pracy
ucznia i jego zaangazowanie.
Wspotpraca z instytucjami i
organizacjami wspierajgcymi
rozwdj i wychowanie.

Dyrektor szkoty,
wychowawcy,
Pedagog/psycholog,
nauczyciele
przedmiotow

zgodnie z
harmonogramem
zajec
prowadzonych
przez konkretne
osoby

Zgodnie z
kalendarzem
szkolnych
uroczystosci
okreslajgcych
terminy
konkretnych
przedsiewziec i
osoby
odpowiedzialne za
ich przygotowanie

Zgodnie z
terminami
obserwacji lekcji
ustalonym w planie
nadzoru
pedagogicznego

Stymulowanie rozwoju
samoakceptacji i
samokontroli:

Wdrazanie do samooceny i
akceptacji wtasnych
mocnych i stabych stron.
Ksztattowanie umiejetnosci
kontrolowania zachowania
i panowania nad emocjami
oraz dowolnego kreowania
wtasnego wizerunku

Warsztaty w klasach po
rozpoznaniu potrzeb przez
wychowawcéw.

Debaty na temat wartosci i
zasad spotecznych

Zajecia integracyjne.
Godziny z wychowawca.
Kota zainteresowan.
Imprezy edukacyjne i inne.
Lekcje przedmiotowe.
Udziat w konkursach,
olimpiadach szkolnych

i pozaszkolnych.

Wychowawcy,
nauczyciele,pedago
g /psycholog

caty rok




Rozwijanie umiejetnosci
rozpoznawania wiasnych
uzdolnien.

Zajecia rozwijajace
uzdolnienia. Godziny z

Badanie predyspozycji wychowawca. Wychowawcy,dora | Zgodnie z
zawodowych. Pikniki klasowe i szkolne. dca zawodowy, programem
Pomoc w odkrywaniu Zajecia z doradztwa pedagog, doradztwa
wtasnych mozliwosci i zawodowego. zaproszeni goscie zawodowego
predyspozycji i ich Spotkania
wykorzystanie. integracyjne.Poradnictwo
Wspomaganie w wyborze | indywidualne
dalszej sciezki edukacyjne;j.
Szkolny festiwal tworczosci
artystycznej wychowawcy,
Ksztattowanie postawy nauczyciele
tworczej Dzien Kropki, .
| pétrocze
Dzien pustej klasy Il pétrocze
zajecia zgodnie z
Podnoszenie efektow harmonogramem
R wychowawcy,
ksztatcenia poprzez . . opracowanym w
L. L . Lekcje wychowawcze przewodniczacy
uswiadamianie wagi , . , zespotach
s o poswiecone tej tematyce zespotow
edukacji i wynikow wychowawczych
o . wychowawczych ,
egzaminow zewnetrznych dla poszczegdlnych
klas
Lekcje wychowawcze
poswiecone tematyce:
rozumienia znaczenia edukacji
w 2yciu cztowieka, praktyczne | Wychowawcy

Uczenie planowania i
dobrej organizacji wtasnej
pracy

sposoby zarzgdzania czasem,
rozwijanie zainteresowan,
pasji ,rozwijanie umiejetnosci
wyrazania wtasnych emocji,
uczestniczenie w zyciu
kulturalnym;

szkolna akcja o zasiegu
ogolnopolskim “Przerwa na
czytanie”.

nauczyciele,
pedagog szkolny
bibliotekarz

zaproszeni goscie

caty rok szkolny

Aktywizacja dziatan
wynikajacych z postaw
moralnych :
Ksztattowanie szacunku do
ludzi, wrazliwosci na
potrzeby drugiego
cztowieka, prawidtowe
rozumienie wolnosci
jednostki oparte na
poszanowaniu osoby
ludzkiej.

Rozwija wéréd mtodziezy
postawy zaangazowania na
rzecz potrzebujgcych
pomocy, otwartosci i
wrazliwosci na potrzeby

Propagowanie idei
wolontariatu. Opracowanie
Programu Szkolnego Kofa
Wolontariatu.

Dziatalnos¢ Samorzadu
Uczniowskiego, w tym
realizacja przedsiewziec
szkolnych i pozaszkolnych, w
ktorych uczniowie
reprezentujg postawy i
potrzeby srodowiska
uczniowskiego, oraz
propagujg idee samorzadnosci
oraz wychowania w
demokracji.

opiekun samorzadu
szkolnego,

opiekun szkolnego
kota wolontariatu

Nauczyciele
wskazani jako
odpowiedzialni za
poszczegdlne
dziatania

caty rok szkolny




innych, zyczliwosci i
bezinteresownosci;
aktywnie dziata w obszarze
pomocy kolezenskiej,
spotecznej, zycia
kulturalnego i Srodowiska
naturalnego. Wychowanie
do wrazliwosci na prawde,
dobro i piekno.

Konkursy, wystawy.
Organizacja szkolnych
przedsiewzied i akcji na rzecz
innych. Realizacja dziatan o
charakterze wolontariackich,
poprzez wykorzystanie

umiejetnosci i zapatu uczniow

w pracach na rzecz szkoty i
$rodowiska szkolnego tj.
“Pomaganie jest fajne”,
Pogotowie sw Mikotaja”,
kiermasze okazjonalne,
zbidrka dla zwierzat ze
schroniska ,zbiérki dla
Ukrainy, ”Dzien papieza Jana
Pawta II”, “Dzier Zyczliwosci”
.Organizowanie pomocy
kolezenskiej w nauce.

Rozwaj poczucia
tozsamosci narodowej i
wiezi z tradycjami
narodowymi:
Ksztattowanie przywigzania
do kraju i jego kulturowego
dziedzictwa.

Whpajanie patriotyzmu
lokalnego.

Ksztattowanie tozsamosci
narodowej przy
jednoczesnym otwarciu na
wartosci kultury krajow
Unii Europejskiej.
Whpajanie szacunku wobec
symboli, tradycji i miejsc
pamieci narodowej.
Rozwdj poszanowania
dziedzictwa narodowego i
ksztattowanie Swiadomosci
narodowej. Wychowanie
do wartosci przez
ksztattowanie postaw
obywatelskich i
patriotycznych.
Wskazywanie autorytetow
i wzorcow moralnych

Organizacja szkolnych imprez
okolicznosciowych

Uroczyste obchody Swiat
narodowych, waznych
wydarzen historycznych,
religijnych. Kultywowanie
tradycji szkolne;j.

Konkursy, wystawy.
Woycieczki.

Lekcje historii, plastyki, jezyka

polskiego, godziny z
wychowawca.

Wychowawcy
Nauczyciele historii,
jezyka polskiego,
jezykow obcych.
Opiekun SU,
bibliotekarz

Nauczyciele
wskazani jako
odpowiedzialni za
poszczegdlne
dziatania

zgodnie z
kalendarzem
uroczystosci i
personalng
odpowiedzialnoscig
za konkretne
dziatanie




Rozpowszechnienie
wiedzy o historii i kulturze
wiasnego regionu i kraju:
Wzbogacanie wiedzy o
regionie i kraju.
Zaznajamianie z tradycjami,
historig i kulturg narodowa.
Poznanie kultury rodzimej,
matej ojczyzny,
zaznajamianie z kulturg
regionu.

Ksztattowanie poczucia
przynaleznosci do rodziny,
grupy réwiesniczej,
wspolnoty narodowe;j.

Woycieczki, tematyczne lekcje
wychowawcze, kultywowanie
tradycji szkolnej, koncerty
,akcja:#Szkota Pamieta,
dyktando Niepodlegtosciowe.

wskazanie oséb
odpowiedzialnych
za wskazana forme

terminy
konkretnych
wycieczek
planowanych przez
wychowawcow i
nauczycieli

Poznanie dorobku
kulturalnego Europy,
Swiata, wyksztatcenie
postawy tolerancji i
szacunku dla innych
naroddéw, kultur, religii.
Uczenie witasciwego
pojecia tolerancji, odwagi
W reagowaniu na
niesprawiedliwos¢,
krzywde drugiego
cztowieka, agresje.
Rozwijanie $wiadomosci
roli i wartosci rodziny w
zyciu cztowieka.
Ksztattowanie postawy
szacunku wobec oséb
niepetnosprawnych i
innych narodowosci-
integracja kulturowa
uczniéw ukraiiskich i
polskich.

Prowadzenie zaje¢ grupowych
i rozméw indywidualnych na
temat tolerancji i akceptacji.
Zajecia z wychowawcy
poswiecone tej tematyce,
poznanie praw i obowigzkéw
ucznia, zajecia z zakresu
komunikacji, radzenia sobie z
emocjami, asertywnos¢.
Zajecia WDZ.

Woycieczki, akcje szkolne min.
Europejski dzien walki z
dyskryminacja

nauczyciele,
wychowawcy,

pedagog

caty rok szkolny

Promowanie zdrowego
stylu zycia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem
ksztattowania hierarchii
wartosci w ktérej zdrowie
nalezy do jednych z
najwazniejszych w zyciu,
rozwijanie nawykow
zdrowotnych.
Wspomaganie rozwoju
ucznia .Ksztattowanie
postaw odpowiedzialnosci
za zdrowie swoje i innych.
Bezpieczna droga.
Wskazanie zagrozen
zwigzanych z zaburzonym
obrazem wtasnego ciata.
Uswiadomienie wartosci
zdrowego stylu zycia bez
natogéw. Uswiadamianie

Edukacja prozdrowotna.
Dzien Sportu, olimpiada
sportowa, rowerowy maj,
zajecia w terenie, wycieczki,
"Dzien pustej klasy” gry i
zabawy srodlekcyjne,
pozalekcyjne, zajecia
edukacyjne zwigzane z higieng
osobistg, prawidtowym
odzywianiem sie, higieng
pracy umystowe;j i fizycznej
oraz znaczeniu ruchu w zyciu
cztowieka. Udziat w
projektach szkolnych,
programach, akcjach
profilaktycznych min.:
obchody Swiatowego Dnia
Zdrowia, Swiatowy dzier walki
z otytoscig, program
profilaktyczny “Trzymaj

nauczyciele WF,
nauczyciel biologii,
chemii, WDZ i
wychowawcy klas,
pielegniarka
szkolna, pedagog
szkolny, specjalisci
spoza placowki, KPP
w Jasle

zgodnie z planem
pracy




rodzicom wartosci i
potrzeby dbania o zdrowie
i kondycje fizyczna dzieci
oraz wtasciwego sposobu
odzywiania sie. Profilaktyka
choréb
epidemiologicznych.
Dziatania edukacyjno-
informacyjne dot. wzrostu
Swiadomosci w zakresie
zapobiegania nowotworom
skory. Ochronai
wzmacnianie e kondycji
psychicznej.

Forme”. Program profilaktyki
czerniaka. Egzamin na karte
rowerowa. Realizacja
zagadnien z pierwszej pomocy
przedmedycznej. Spotkania z
policjantem. Warsztaty
psychoedukacyjne radzenia
sobie ze stresem,
nieprzyjemnymi emocjami,
depresja , lekami. Spotkania z
rodzicami, pedagogizacja.

Przygotowanie do
podejmowania i petnienia
rél spotecznych i
obywatelskich.

Ksztattowanie przekonania
o spotecznym wymiarze
istnienia osoby ludzkiej, a
takze o spotecznym
aspekcie bycia uczniem
szkoty. Zapoznanie uczniéw
i ich rodzicéw ze Statutem
Szkoty, Szkolnym
Programem Wychowawczo
— Profilaktycznym.
Zapoznanie uczniow i ich
rodzicéw ze zmianami w
dokumentacji szkolnej, ze
szczegblnym
uwzglednieniem
,Regulaminu korzystania z
telefonéw komadrkowych”.
Uswiadamianie praw i
obowigzkéw uczniéw w
szkole, zyciu rodzinnym i
spoteczenstwie. Tworzenie
zwyczajow i tradycji
szkoty.Dbatos¢ o kulture
jezyka.Upowszechnienie
czytelnictwa.Rozwijanie
kompetencji czytelniczych,
rozwijanie kompetencji
czytelniczych uczniow.
Zebrania z rodzicami.

Wybory samorzadu klasowego
i szkolnego.

Dziatalno$¢ SU. Poznanie i
respektowanie praw ucznia.
Zajecia integracyjne.

Konkurs historyczny.
Spotkania z ciekawymi ludzmi.
Dzien Edukacji Narodowe;j.
Swietowanie rocznic i
wydarzen patriotycznych.
Wskazywanie autorytetow,
wzorcdw moralnych.

Pikniki klasowe i rodzinne min.
“Jest jesienig taki dzien”,
”Slubowanie klas pierwszych”
Zajecia z doradztwa
zawodowego. Spotkania
integracyjne “Pasowanie na
czytelnika”. Wspotpraca z
Pedagogiczng Bibliotekg
Wojewddzky w Krosnie.Filia
w Jasle przy Podkarpackim
Zespole Placéwek
Wojewddzkich w
Rzeszowie.Konkurs
czytelniczy.Zajecia”Od stowa
do stowa i plotka gotowa”.
Lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce.

Wychowawcy
nauczyciele
przedmiotéw,
pedagog,opiekun
SU,rodzice

caty rok szkolny

Wyposaienie ucznia w
umiejetnosci niezbedne do
wspotdziatania w
zespole.Wytworzenie
potrzeby aktywnego
udziatu w zyciu szkoty,
stymulowania postaw
prospotecznych.

Warsztaty z zakresu
komunikacji spotecznej, pracy
w zespole, funkcjonowania
wsrod innych, analizy sytuacji
problemowych i mozliwosci
ich konstruktywnego
rozwigzywania, spotkania
integracyjne,akcje szkolne
min.Dzien $wiadomosci




Uczenie dziatania autyzmu,Europejski dzien Wychowawcy
zespotowego, tworzenia walki z dyskryminacja. Nauczyciele
klimatu dialogu i przedmiotéw, caty rok szkolny
efektywnej wspdtpracy, Zajgcia wychowawcze wychowawcy
umiejetnosci stuchania ksztattujace wtasciwe postawy | pedagog,
innych i rozumienia ich " Prawa cztowieka- Kultura bibliotekarz
pogladéw.Uczenie zasad stowa i szacunek w relacjach opiekun SU
samorzadnosci i miedzyludzkich". "Prawa
demokracji.Ksztattowanie cztowieka- Poszanowanie
poczucia przynaleznoéci do | cudzych i ustanowienie
wspdlnoty klasowej i wtasnych granic w relacjach
szkolnej, pozytywnego miedzyludzkich". "Tolerancja
wizerunku szkoty i dla innosci i ksztattowanie
akceptacji obowigzkdow postawy poszanowania
szkolnych.Tworzenie godnosci wfasnej i innych".
zwyczajow i tradycji klasy i | Wybory do samorzadu
szkoty. Ksztattowanie uczniowskiego/wybory
poczucia samorzadow klasowych,
wspétodpowiedzialnosci za | biezaca kontrola ich
grupe i umiejetnosci dziatalnosci, wybory opiekuna
funkcjonowania w niej z samorzadu uczniowskiego
uwzglednieniem zasad
tolerancji i szacunku jako
element edukacji
wtaczajace;j. }Ndr.aza.nle do Zgodnie z
poszanowania mienia L
. programem zaje¢ w
spotecznego. Zachecanie B
. | pétroczu
do aktywnego udziatu w
zyciu szkoty poprzez prace
w SU.
Uswiadomienie
cywilizacyjnych zagrozen dla
cztowieka i przyrody.
Rozbudzanie potrzeby
ochrony srodowiska Godziny z wychowawca,
naturalnego. Propagowanie | lekcje przyrody-realizacja
wiedzy dotyczacej edukacji ekologicznej,
$rodowiska przyrodniczego. | wycieczki do miejsc ochrony
Tworzenie warunkéw do ochrony pomnikdéw przyrody,
poznawania parkéw itp. Akcje szkolne min.
wspotzaleznosci miedzy Sprzatanie Swiata,
réoznymi elementami porzgdkowanie terenu wokot
srodowiska naturalnego szkoty Dzien Ziemi. Apele,
oraz rozumienia przyczyn | akcje proekologiczne, konkurs caty rok szkolny,
skutkéw ingerencji tematyczny zgodnie z planem
cztowieka w Swiat pracy
przyrody.
Ukazywanie celowosci
Wychowawcy.

przeprowadzania akcji
ekologicznych.
Wzmacnianie edukacji
ekologicznej.
Ksztattowanie poczucia
odpowiedzialnosci za stan
przyrody; troski o jej
przysztosé.

Motywowanie do
uczestniczenia w ochronie
srodowiska naturalnego.

Angazowanie na rzecz
poprawy Srodowiska.
Rozwijanie proekologicznych
nawykdow i zachowan.

Nauczyciele,
gtéwnie przyrody,
biologii.




Osobiste zaangazowanie w
dziatania proekologiczne:
Wdrazanie do
samodzielnego
poszukiwania informacji o
zagrozeniach srodowiska w
najblizszej okolicy.
Promowanie i
ksztattowanie nawykow
proekologicznych.
Realizowanie dziatan
korzystnych dla srodowiska
naturalnego w najblizszym
otoczeniu. Ksztattowanie
postawy szacunku wobec
Srodowiska naturalnego.

Zajecia terenowe. Udziat w
akcjach ekologicznych,
wycieczki krajoznawcze.

Ksztattowanie aktywnej
postawy wobec przysztej
pracy zawodowej oraz
wymagan rynku pracy.

Warsztaty z doradztwa
zawodowego, lekcje

caty rok szkolny

) rzedsiebiorczosci, nauka nauczyciel .
Wspétpraca z Urzedem P _Q . . ¥ zgodnie z planem
. . poszukiwania pracy, analizy doradztwa

Pracy oraz innymi - doradztwa

. L. ofert, nauka wypetniania zawodowego

instytucjami w celu . . zawodowego

L. . dokumentéw zwigzanych z
uzyskania informacji o o .
. podjeciem pracy zawodowej

sytuacji na lokalnym rynku

pracy
Analiza frekwencji uczniéw

Systematyczne

monitorowanie frekwencji | sPorzadzanie sprawozdan zgodnie z

uczniéw na zajeciach potroczne i roczne harmonogramem

lekcyjnych zebran i dni
Systematyczne informowanie | Wychowawcy, otwartych
rodzicdw o absencji uczniéw,

'cow 0 absenc| pedagog ustalonym na dany

wywiaddéwki, dni otwarte, rok szkolny

Wspétpracy z rodzicami w
zakresie kontroli
obowigzku szkolnego

indywidualne spotkania z
rodzicami

godziny dostepnosci
nauczycieli.
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Ksztattowanie
umiejetnosci komunikacji
miedzyludzkiej Nauka
nabywania $wiadomosci
wtasnych stabych i
mocnych stron,
ksztattowanie
samoakceptacji,

Warsztaty psychoedukacyjne
dla uczniéw prowadzone
przez specjalistow z
PPP,pedagoga/techniki

budowanie poczucia rozwigzywania réznych wychowawcy, zgodnie z
wiasnej wartosci. sytuacji konfliktowych/. konkretnymi
Nabywanie nawykéw Udziat w programach nauczyciele terminam,i dla
kulturalnego zachowania orofilaktycznym. poszc':zelgolnych
sie, oraz umiejetnosci yezny pedagog oddziatéw
prowadzenia rozmowy. Dzier zyczliwosci
Nabywanie zasad wtasciwej
komunikacji, ksztattowanie | Lekcje wychowawcze
umiejetnosci aktywnego i po$wiecone tej tematyce
empatycznego stuchania
innych.
Dyzury nauczycieli podczas
przerw, procedury
ewakuacyjne, procedury
postepowania w sytuacjach
Ksztatcenie umiejetnosci trudnych wychowawczo
rozpoznawania wiasnych
emocji. Warsztaty psychoedukacyjne
) ] ) dla uczniéw prowadzone
Zwigkszenie poziomu przez specjalistéw. Programy
bezpieczenstwa w szkole. edukacyjne, profilaktyczne:
Dosk'onalenie warunkéw Apteczka Pierwszej Pomocy
bezpiecznego Emocjonalnej, ”Spdjrz Inaczej”
funkcjonowania ucznia w ,Dobry Temat
szkole i poza nia.
Przeciwdziatanie agres;ji. Rozmowy indywidualne o pedagog szkolny zgodnie z
charakterze wspierajgcym. wychowawca, konkretnymi

Zwiekszenie wiedzy na
temat zagrozen
wynikajacych z
niewtasciwego korzystania
z Internetu, cyberprzemoc.

Wzmacnianie poczucia
bezpieczeristwa ucznidw z
Ukrainy w kryzysie
uchodzczym.

Przypomnienie zasad
bezpiecznego korzystania z
Internetu i urzadzen
telekomunikacyjnych(telefony
,smartwatche, tablety).Lekcje
wychowawcze poswiecone tej
tematyce.

Wspotpraca z instytucjami
dziatajacymi na rzecz dobra
dziecka. Udzielanie informacji
o formach wsparcia.
Doskonalenie kompetencji
nauczycieli do pracy z
uczniami z Ukrainy,
adekwatnie do zaistniatych
potrzeb.

specjaliSci spoza
szkoty

terminami dla
poszczegdlnych
oddziatéw

Nabycie umiejetnosci
radzenia sobie w
sytuacjach trudnych,
ryzykownych i
konfliktowych. Wpajanie
wiedzy niezbednej dla

wychowawcy,
pedagog szkolny,
specjalisci z
zewnetrz

caty rok szkolny




podejmowania trafnych
decyzji w sytuacjach
trudnych. Doskonalenie
umiejetnosci

Godzina z wychowawca.

E rozpoznawania czynnikdw . ,
. L. Realizacja programéw
ryzyka i wtasciwego .
o . profilaktycznych:Apteczka
M oceniania poziomu . A
. Pierwszej Pomocy
zagrozenia. . .
o Emocjonalnej,Dobry Temat,
Propagowanie wiedzy o “Spojrz Inaczej”. '
C spotecznych Rozmowy z pedagogiem /
mechanizmach psychologiem. Projekty
J wywierania wplywu i profilaktyczne. Rozmowy z
konstruktywnych uczniami. .
0 sposobach radzenia sobie Warsztaty psychoedukacyjne.
z nimi (negocjacje,
N mediacje, asertywna . .
o Zajecia integracyjne w
komunikacja wtasnych At
A klasach. Zajecia z
potrzeb, sztuka chowa i 13
odmawiania, dyskusji). Yvy OW.,VYCQ’ ! p ezy stuzace
L integracji Srodowiska
. L L. szkolnego: wycieczki, piknik
Ksztatcenie umiejetnosci ” Lo e am
N ) , blemd Jest jesienig Taki dzien
rOZW|§zy.wa.r1|a problemow ,Piknik z okazji Dnia dziecka.
A bez uzycia sity.
Ksztattowanie postaw | \warsztaty zwigkszajace
otwartych na poszukiwanie | ¢wiadomoéé rodzicow w
pomocy oraz pomocy, zakresie zdrowia
kiedy zaczynaja sie psychicznego.
trudnosci i kiedy wybor jest
wazny. Wspétpraca z Sagdem
Rejonowyme-IIl wydziat dla
Nieletnich,Policja.
Poszerzanie wiedzy
o uczniow na temat wptywu Jeodnie 2 planem
sytuacji kryzysowej na lekcje wychowawcze , wychowawcy, %ac W chpowawc
c funkcjonowanie w szkole |p edya g a ¥
H oraz mozliwosci uzyskania Zajecia z pedagogiem pedagog szkolny szpkolni i
pomocy w szkole i poza &
kot
R szkofay
.. h
(o) Wspieranie uczniéw, u Zajecia z wychowawca, Wy; owaw;(:y,l
ktérych rozpoznano objawy | Warsztaty psychoedukacyjne z pe ahgolg Szkolny,
N obnizenia nastroju, zmian | specjalista. Obserwacja psycholog
A wychowawcéw i nauczycieli.
Rozpowszechnianie wiedzy | Indywidualne rozmowy
yA dotyczacej metod radzenia | wspierajace z kazdym Zgodnie z
sobie ze stresem. uczniem, jego rodzicami. potrzebami, caty
D Ustalenie zakresu dalszych rok
Proﬂlaktyk.a zagrozen | dziafan. Dalsze postepowanie
R choroba.ml cywl!lzacyjnyml- wg ustaler. Pomoc
anoreksja bulimia, instytucjonalna w sytuacji
o cukrzyca, zagrozen.
nowotwory,depresja,
w nerwice.




Rozwigzywanie i
przeciwdziatanie
problemom edukacyjnym,
emocjonalnym uczniéw.
Eliminowanie
niepowodzen szkolnych.

Zapewnienie uczniom opieki i
pomocy psychologiczno-
pedagogicznej zgodnie z
zasadami Udzielania Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej
w Szkole Podstawowejnr6 w

. . . Wychowawcy,
Wyznaczenie Jasle. Zaplanowanie prac .
. , nauczyciele,
postepowania zespotdéw powotanych do .
wspomagajgcego rozwaoj opracowywania nauc.zy.cll e.le
. ) . specjalisci
dziecka. indywidualnego programu
terapeutyczno- edukacyjnego.
Objecie ucznia pomocg
psychologiczno- Zaplanowanie i realizacja
pedagogiczna. dziatan wspierajgcych
ucznidéw:zajecia korekcyjno-
Pomoc uczniom ze kompensacyjne,rewalidacyjne
specjalnymi potrzebami ,logopedyczne,dydaktyczno-
edukacyjnymi majacymi wyréwnawcze, konsultacje i
problemy edukacyjne, warsztaty, zajecia stymulujace
wychowawcze. rozwaj spoteczno-
Zapewnienie wsparcia emocjonalny, zajecia
psychologiczno- rozwijajace uzdolnienia,
pedagogicznego wszystkim | rozwijajgce umiejetnosé
uczniom z uwzglednieniem | yczenia sie ,zwigzane z
zroznicowania ich potrzeb kierunkiem ksztatcenia i
edukacyjnychi zawody, warsztaty, porady i
rozwojowych. konsultacje.
Korekcja i kompensacja
zaburzonych funkcji. Dostarczenie rodzicom wiedzy
Monitorowanie postepéw na temat oséb i instytucji
ucznia. Swiadczacych pomoc dziecku i
rodzinie. Organizacja
indywidualnych spotkan dla
rodzicow/wychowawcy,
nauczyciele przedmiotow i
specjalisci/.
Dodatkowe lekcje z jezyka
polskiego dla uczniéw do
szkoty z Ukrainy. Obserwacja
pod katem zapewnienia
pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;.
Konsultacje z pedagogiem,
logopedy, terapeta,
pedagogiem specjalnym
Akcja “Szkota z pozytywng
uwagy”.
Wspotpraca z PPP.
Eliminowanie zagrozen Zajecia z wychowawcy, zajecia zgodnie z planem
utraty zdrowia i szans z specjalistami warsztaty, pracy wychowawcy,
rozwojowych przez konkursy zwigzane z tematyka 2g0dnie z
uzaleznienia. zagrozen wspotczesnego kalendarzem
Propagowanie wiedzy éwiat?; q?sta rcze.r.ﬂe wiedzy szkolnych
podnoszacej efektywnosé | nt.osob i instytucji uroczystosci
Swiadczgcych pomoc w wychowawcy,

dziatan profilaktycznych.

trudnych sytuacjach,

okreslajgcych
terminy




Zwiekszenie wiedzy na
temat Srodkow
uzalezniajacych i zagrozen
z nimi zwigzanych.
Ksztattowanie pozadanych
spotecznie postaw wobec
zagrozen
cywilizacyjnych:Promowani
e aktywnych i atrakcyjnych
form zagospodarowania
czasu wolnego.
Propagowanie wiedzy
dotyczacej zdrowego
odzywiania.

Propagowanie wiadomosci
dotyczacych zagrozen
cywilizacyjnych, w tym
zwigzanych z korzystaniem
z Internetu, nawigzywania
znajomosci przez Internet,
ujawniania swoich danych
badz danych innych osdb,
przestrzegania praw
autorskich i publikacji.

Wzmacnianie kompetencji
rady pedagogicznej oraz
rodzicow.

Ksztattowanie
umiejetnosci uczniow w
zakresie prawidiowego
funkcjonowania w $wiecie
cyfrowym.Zwiekszenie
poziomu bezpieczenstwa
ucznia w $wiecie
wirtualnym.Konstruktywne
korzystanie z
mediow,bezpieczernstwo w
sieci,ksztattowanie
krytycznego podejscia do
tresci publikowanych w
internecie i mediach
spotecznosciowych.

dostarczenie wiedzy z zakresu
prawa dotyczacego
postepowania w sprawach
nieletnich, realizacja
rekomendowanych
programéw profilaktycznych.
Akcja profilaktyczna ”Dzien
Zyczliwosci”, szkolny dzien
profilaktyki, dziatania
edukacyjno-informacyjne w
zakresie siecioholizmu,
palenia papierosow, e-
papieroséw, spozywania
napojow energetycznych,
alkoholu i innych srodkow
psychoaktywnych, w tym
dopalaczy. Realizacja
projektow profilaktycznych,
np. szkolne, powiatowe
konkursy profilaktyczne.
Zajecia pozalekcyjne-
alternatywa dla spedzania
czasu wolnego. Aktywne
uczestniczenie w lokalnych i
krajowych kampaniach
edukacyjnych- Zachowaj
Trzezwy Umyst. Warsztaty
wzmacniajgce kompetencje
wychowawcze rodzicow,
doskonalenia rady
pedagogicznej procedury.
Rozwijanie kompetencji
cyfrowych. Wspétpraca z
osobami i instytucjami
zajmujgcymi sie problematyka
uzaleznien.

Programy nauczania
poszczegolnych przedmiotow.
Programy dotyczace zagrozen
przestrzeni medialnej, oraz
uzaleznienia od gier
komputerowych, Internetu.
Wdrozenie dotyczacych
bezpiecznego korzystania z
Internetu oraz sposobow
reagowania w sytuacji
zagrozen. Realizacja
programu edukacyjnego
Godzina kodowania EU Code
Week, Dzien bezpiecznego
internetu.

nauczyciele,
pedagog,

przedstawiciele KPP

Zebrania, spotkania
klasowe.Godziny
dostepnosci
nauczycieli.
Pedagogizacja
rodzicow.
Spotkania rodzicéw
z pedagogiem i
psychologiem.Podn
oszenie
kompetencji
rodzicow
(opiekunow) w
zakresie
mechanizmow
powstawania
uzaleznien, metod
zapobiegania,
rozpoznawania
objawdw zazywania
srodkow
uzalezniajacych i
wtasciwych
sposobow
reagowania.

konkretnych
przedsiewziec i
osoby
odpowiedzialne za
ich przygotowanie

caty rok




VIll. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego.
Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniéw, rodzicdw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcdw i nauczycieli,

6) analizy przypadkéw.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespét ds. Ewaluacji
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu
jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac
zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Postanowienia koncowe

1. Program Wychowawczo - Profilaktyczny w Szkole Podstawowej nr 6 im. A. Mickiewicza w Jasle
im. A.Mickiewicza w Jasle jest dokumentem otwartym, moze ulega¢ zmianom wraz z
zaistniatymi sytuacjami pojawiajgcymi sie w szkole.

2. Wchodzi w zycie z dniem uchwalenia.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow w
porozumieniu z Radg Pedagogiczna Szkoty Podstawowej nr 6 w Jasle w dniu 29.09.2022 r.

Gabriela Zdgnek-Gajda



