
Publiczne Przedszkole nr 3 w Świebodzinie 

 

 Grupa: VII Kotki 

 

Dzień tygodnia (data) Piątek (16.04.2021 r.) 

Temat dnia Dbam o środowisko 

Wskazówki dla 

rodziców 

Do zajęć będą potrzebne rolki po ręcznikach papierowych. 

Przesłanki dla dziecka 

(motywacja) 

Na początek pograj z rodzicami i/lub rodzeństwem w kręgle, a później 

porozmawiajcie o tym, w jaki sposób można dbać o środowisko. 

Propozycje i opis zajęć / 

działań dziecka : 

• ruchowa 

           (gimnastyka) 

• plastyczna 

• z czytaniem                     

i mówieniem 

• (opowiadania) 

• kodowanie 

konstruowanie 

            itp. 

 

1. Zabawa „Kręgle”. Rodzic ustawia pionowo rolki po ręcznikach 

papierowych. Dziecko próbuje małą piłką strącić jak najwięcej 

rolek, liczy zdobyte punkty. 

 

2. Ćwiczenia równowagi. Dziecko kręci się bąk, licząc do 7, po 

czym gwałtownie się zatrzymuje. Rodzic pyta, co czuje dziecko, i 

wyjaśnia, że zawroty głowy są spowodowane kręceniem się 

wokół własnej osi i aby odzyskać równowagę najlepiej stanąć w 

lekkim rozkroku, zamknąć oczy i naprężyć ramiona jak 

kulturysta. 

 

3. Rozmowa na temat sposobów dbania o naturalne środowisko. 

 

4. Omawianie ilustracji przedstawiających dzieci, które dbają o 

środowisko, ćwiczenie 1, s. 74-75. 

 

5. Omówienie działań jakie podejmują ludzie, żeby dbać o 

środowisko – praca ze zdjęciami w ćwiczeniu 2 na s. 74-75. 

 

 

Link do materiałów , 

karty pracy itp. NT_6latki_KP4_rozszerzone-strony-76-77.pdf (Wiersz polecenia)  

Zrealizowane założenia 

podstawy programowej 

(obszar, podstawowe 

cele) 

Dziecko: 

- formułuje dłuższe, wielozdaniowe wypowiedzi (IV 2, 5) 

- swobodnie wypowiada się na określony temat (III 9) 

- potrafi zadać pytanie (III 9) 

- rozwija logiczne myślenie (IV 5) 

 

Opracowała: Dominika Koszucka 

 


